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内容概要

　　《肿瘤方剂大辞典(精)》的主要内容包括治疗各种常见良性和恶性肿瘤的有效方剂，治疗和纠正
肿瘤并发症、继发症、后遗症和手术、放疗、化疗所致副反应的方剂，预防癌症、治疗癌前病变、防
止肿瘤复发、转移的方剂，以及肿瘤病人药膳和食疗方。
资料包括公开发行的杂志、报纸、书籍中记载的中医肿瘤方剂，中医肿瘤专家和临床医师提供的秘验
方、家传方、祖传方，以及从民问搜集的土单验方，还有从各种中西医学术会议资料中摘录出的有效
方剂等，可谓搜集广泛、种类繁多，内容翔实，资料充足。
这本辞典收录了中医肿瘤良方验方单方上万首，字数达200多万之多，是有史以来最大的中医肿瘤方书
，不仅搜集的比较全面，并且更具有条理性、系统性，是一般的肿瘤方书所不能比拟的，也是中医学
历史上首部大型中医肿瘤方剂辞典。
在对临床肿瘤验方的收集、整理和研究方面先行了一步，为中医肿瘤学科和中医肿瘤方剂学的发展做
了有益的奠基性工作。
这将极大地丰富临床治疗和研究肿瘤疾病的资料，开拓视野，对于推动中医防治肿瘤学的发展具有重
要的现实意义。
《肿瘤方剂大辞典(精)》的读者适应面较广，不仅可作为从事中西医学的临床医师和基础医学、药学
研究人员的案卷工具书，还可作为一般患者及家属寻找对症方药和食疗的参考书。
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作者简介

赵建城，北京万国中医医院高级顾问及疑难杂病科主任，北京无极光疑难病医学研冤院常务院长。
兼任北京健安医院高级顾问，北京光明东方医药研究中心学术总监，北京景藏健康科学研究院高级研
究员，香港翰德药业有限公司首席咨询专家，北京东方大学、仲景国医大学、澳门中医学院、阿根廷
中国医药专科学校（院）客座教授，澳门华陀肿瘤研究室副主任，中华中医药学会肿瘤分会常委、中
华中医药名医学术思想研究会常委、中国中医疑难病研究会委员、中国文化研究会传统医学专业委员
会委员、世界传统医学联盟学术委员会委员、世界传统医学优秀成果大奖赛评委。
早年毕业于河南中医学院，曾任陇海医院、长虹医院院长、中华民族疑难病研究中心主任及专家组组
长，曾任北京中研国医馆门诊部主任及疑难杂病中心主任。
曾拜国家级著名中医和中西医结合专家，中央领导保健医生段凤舞、余桂清等先生为师，学到许多宝
贵经验。
为老北京外科三大名医段氏家族的第八代传人之一（《京城国医谱》）。
从事中西临床医学研究30余年，临床经验丰富，擅长治疗各种肿瘤病、心脑血管病、风湿类病证、乳
腺病和各种内外妇儿五官皮肤科疑难杂症。
编著有《段凤舞肿瘤积验方》、《恶性肿瘤并发症实用疗法》、《抗癌防癌饮食》、《赵建成谈中医
看病》、《奇法诊病》、《趣记方剂手册》、《蒜治百病500方》、《经穴敷贴疗法》、《免疫中药学
》、《现代中医治则治法学》、《孕产妇食谱》等著作十余部，发表医学论文数十篇。
独创了“赵建成抗癌优选法”（用中药促使癌细胞转化为正常细胞，不能转化的则让其慢性中毒死亡
的方法）。
开辟了中医治疗恶性肿瘤新思路。
研制出“抗癌延寿丸”、“开噎散”、“强力消瘤止痛膏”、“抗癌药酒”、“特效止痛胶囊”、“
胃康宁丸”、“肝康1号”、“心脑安康丸”、“百岁药酒”、“清血化瘀丸”、“排毒化痰丸”、
“清宫助孕丸”等良药，其中“心脑安康丸”、“百岁酒药”，经香港药检部门检验合格，进入临床
运用。
主要事迹经常被国家、省、市及海外等多家新闻媒体宣传报道，并被载入《世界名人录》、《东方之
子》、《中国专家大辞典》、《世界华人英才录》《中国当代中西名医大辞典》等二十余部大型工具
书中，并在国家级大型画报《中华英才·半月＋刊》总368期上登载。
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