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内容概要

　　近有黄胜白医师在所著《家医》一书序言中说：“世界医学，要以中国为最早，即就医经药籍而
论，至少有三千余年之历史。
如以时代考之，当我国医家讨论气血、营卫、脉络、药性、汤醴、刀圭（口父）咀时期，欧美民族，
尚赤身蓬头，捡蜗牛而食之，未有医药也。
”及后医药肇兴，蓬勃发展，随岁月以俱进，而回顾我国医学，则趑趄不进，有瞠乎其后之慨。
推原其故，则由以前统治者，不重视祖国医学，往往以小道目之。
在近百年前，西洋医学输入中土，挟其器械之精，解剖之确，手术之巧，理论之新，为中医所未有，
誉之为科学医。
于是以中医为不科学，不但挫折之，且拟消灭之，祖国医学，不绝如缕，尚何有振兴之望！
迨解放后，我国党和政府，以祖国医学，经过数千年实验，繁衍广大民族，自有存在之价值，再从唯
物观点和治疗疾病中加以体会，确有规律、有疗效，能起沉疴而救危亡，爱之重之，唯恐暗然不彰，
浸久失传，因之号召西医学习中医，中医师自动带徒，更广设中医校、院、卫生所，为人民治疗疾病
，此千古未有之盛举也。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<经方随证应用法>>

书籍目录

桂枝汤类桂枝汤主方桂枝加桂汤桂枝加芍药汤桂枝加大黄汤桂枝加黄芪汤小建中汤黄芪建中汤内补当
归建中汤桂枝加附子汤桂枝加葛根汤瓜蒌桂枝汤桂枝加厚朴杏仁汤桂枝加芍药生姜人参新加汤桂枝加
龙骨牡蛎汤当归四逆汤当归四逆加吴茱萸生姜汤桂枝芍药知母汤黄芪桂枝五物汤黄芪芍药桂枝苦酒汤
桂枝茯苓丸桂枝去芍药汤桂枝生姜枳实汤桂枝去芍药加皂荚汤桂枝附子去桂加术汤桂枝去桂加茯苓术
汤桂枝去芍药加蜀漆龙骨牡蛎救逆汤桂枝去芍药加附子汤桂枝附子汤炙甘草汤桂枝去芍药加麻黄附子
细辛汤桂枝甘草汤半夏散及汤桂枝人参汤苓桂术甘汤苓桂甘枣汤苓桂五味甘草汤甘草附子汤桂枝甘草
龙骨牡蛎汤桂枝麻黄各半汤桂枝二麻黄一汤桂枝二越婢一汤麻黄汤类麻黄汤主方麻黄加术汤麻黄杏仁
甘草石膏汤麻黄杏仁薏苡甘草汤甘草麻黄汤麻黄附子甘草汤麻黄附子细辛汤⋯⋯葛根汤类小柴胡汤类
栀子汤类泻心汤类黄芩汤类白虎汤类承气汤类甘草汤类芍药汤类半夏汤类茯苓汤类橘皮汤类瓜萎薤白
汤类木防已汤类当归散类五苓散类乌头汤类理中汤类附子汤类姜附汤类瓜蒂散类杂方类

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<经方随证应用法>>

章节摘录

　　桂枝加桂汤：　　桂枝12克，芍药、大枣、生姜各7克，甘草5克。
以上水二合五勺，煎成一合，去渣。
一日三次，温服。
　　【症状表现】原文：烧针令其汗，针处被寒核起而赤者，必发奔豚，气从小腹上冲心者，灸其核
上各一壮，与桂枝加桂汤。
　　补充：同桂枝汤证，上冲证剧，自觉有气起自少腹，上冲心胸，刺痛欲死，起卧不安，有发作性
者。
原因，由温灸，或发汗过多，被寒邪侵袭所致。
　　【立方意义】前方使用桂枝，治上冲之轻证，兹则上冲证剧，欲发奔豚，故加桂治之。
论者谓奔豚系肾之积气，主加肉桂，以肉桂质重，入足少阴，通上下阴结，去沉寒痼冷。
阎德润氏则谓属于胃病，因其下越脐部而人小腹，故误为肾，用桂枝，健胃制腐，则奏酵止之功。
要之，桂枝与肉桂，同一芳香辛热之品，通肾健胃，当具有之，惟肉桂气质较厚较烈，益火消阴之功
尤胜，用治气从少腹上冲心胸之证，最为合宜。
　　【诸家经验谈】《金匮要略新义》：余无言，余治奔豚证，均用桂枝汤，加顶上肉桂五分，冲服
，药到病除，如响斯应。
　　编者按：本方加桂，方氏以下诸家多主张用肉桂，《伤寒约编》加肉桂钱半，恽铁樵氏亦谓当加
肉桂，而均无实验以证明之，金氏则从临床上取得证明，可信。
　　《汉方医学解说》：余妹年二十岁时，患头痛如锥刺，剧痛不可忍，投以予所知之安知必林，及
偏头痛嗅剥之洋药，不见其效，遂用本方一服，而大轻快，不出二日而愈矣。
　　《古方便览》：一男子年六十，患积聚数年，发作有时，奔豚气上冲于心，不能息，气力全无，
不得俯仰，不思饮食，以此方，兼用三黄丸而愈，后不再发。
　　又按：桂枝汤原治由寒邪引起之上冲性神经证，至发为奔豚则甚重矣。
为加同类较强烈厚重之肉桂，通其阴结，去其痼冷，故有效。
徐灵胎称为奔豚专方，雉间焕谓奔豚主剂虽多，特桂枝加桂汤为最可，盖有所见而云然也。
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