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内容概要

方剂学是中医学的主干学科之一。
它的发展是经历了药物——方剂——治法——制方理论——方剂学的过程。
方剂学虽然是解放以后随着中医院校成立正式开设的学科，但近几十年来发展却很快，许多先进的科
学理论、科学手段越来越多地被引入方剂学科的研究之中，使方剂学中现代科学成分逐渐增加，现代
方剂学已见雏形。
本书则总结近年来方剂学中的有关现代方剂学的内容，编著为《现代方剂学》一书。
　　　　　《现代方剂》的主要内容由方剂学的发展简史、方剂学的基本理论、基础方剂、临床方剂
、实验方剂及索引等组成。
　　方剂学的发展简史：本书提出划分方剂发展的四个阶段，即方剂的产生及方剂学形成，方剂数量
的增加及方剂学术流派的形成，制方理论逐渐完善，方剂学的发展及现代方剂学形成。
　　方剂学的基本理论：提出方剂学的四个主要特点：　　1　方剂的组成原则与组方方法：方剂的
组成原则是：以病机来选药组方，以病情来制定剂型。
组方方法是：君臣佐使方法、药对方法、专病专方方法等。
　　2　组方规律与配伍特点：组方规律是某类方剂组成上的主要规律，配伍特点是指某一首方剂配
伍上的主要特点，如六味地黄丸配伍上的三补三泻，补阳还五汤配伍中重用补气药等。
　　3　方剂组成与方剂变化：指出方剂的组成逐渐由原药材配伍向有效部位、有效成分配伍过渡，
随之方剂组成变化在药味、药量、剂型上有更加不同的变化。
　　4　方剂剂型与方剂用法：指出目前方剂剂型逐渐由传统剂型向现代剂型过渡，新剂型则要求新
的用法。
　　以上这四个方面使方剂学基本理论有了新的发展。
　　基础方剂：是指众多方剂中最常用、最基础的方剂，以法归类。
每首方剂解释从三个部分进行。
即组方：包括制方理论、组方方法、配伍特点。
制剂：包括传统制剂、现代制剂。
运用：包括用方指征、加减应用、现代运用等。
更加全面完善解释方剂，使得对方剂的组成、制剂、应用更加充分地认识。
尤其是制剂部分补充了原来方剂重方轻剂的趋向。
　　临床方剂：重点强调实用性、科学性，以临床各科进行分类。
内科则以五脏分类，即心系、肝系、脾系、肺系、肾系；外科则分为外科、骨科、皮肤科；妇科；儿
科；五官科则分为眼科、耳鼻喉科、口齿科；还有老年病科；男科；肿瘤科。
此外，为方便临床选方还增加了当代名医效方、民族药方。
本类方剂以列表形式，主要以方名、方源、组成、用法、主治、备注等列出，这样选方较多，便于查
阅。
　　实验方剂：以方剂药理学、药物化学、制剂学来阐述。
药理学、药物化学主要是证实方剂是否有相关作用、为什么有这些作用？
其药效物质基础是什么？
制剂学主要解决怎样才把方剂作用发挥更好，以选择最佳的给药途径。
在每类方剂之后列举有关方剂实验举例，使得读者能更加容易理解，有利于学习使用。
　　《现代方剂学》是对方剂学发展做了初步小结，但它却展示了方剂学的基本理论新的发展变化；
基础方剂解释更加系统、合理；临床方剂的选方范围不断扩大，使用更加准确，病证更加对应；实验
方剂对方剂现代研究方法手段进行初步的归纳，对方剂进行实验研究提供参考。
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