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前言

一直想写这样一本书——关于婚姻。
关于婚姻的最初程。
关于婚姻最初程里的那些磕磕绊绊。
关于磕磕绊绊的过程中，那些难以忘怀的烦躁、郁结、顿悟，甚或忍俊不禁。
这样的一本书，当然不会是灰姑娘的传奇，也不是豪门恩怨、乱世纠葛，而是柴米油盐的岁月中，一
代人的成长轨迹——曾经，在所有人眼中，我们是“小太阳”、“小月亮”，是“温室里的花朵”，
但花朵也要长大，终有一天这一代人也会集体走向婚姻。
其实，即便到这时，在很多父母的眼中，我们仍然是孩子，且还是放在手心里长不大的孩子。
所以只有我们自己知道，尽管我们也常有些自私懦弱的小念头，但我们还是比外界所能想象的，要坚
强、宽容得多。
面对爱情与婚姻，我们中的每一个人都不完美，但我们当中的绝大多数人，还是一心一意想要把这条
路走好。
说到底，我要写的，就是这世间最凡俗的生活中，年轻的我们，所攥紧了的，不放弃的未来。
于是有了《纸婚》。
八个月的时间，当我终于在与众多读者的互动中真的写完这本书后，我才发现，原来，就连我自己，
都因为连载过程中的那些交流而越发感激我的父母、我的公婆、我的先生，以及我们这充满苦辣酸甜
的生活本身。
所以，我要真诚地感谢所有关注这本书、参与留言讨论的读者，谢谢你们，让我一点点，走到今天。
需要特别说明的是：这个故事中当然有我的影子，但又不是全部的我——管桐和顾小影的原型来自于
四对小夫妻，而今正手牵手，一路跌跌撞撞地往前走。
但我奢望着，在这四对小夫妻之外，这本书能代表更多的人。
甚至能替我们传达这样的呼声：请所有爱我们的人相信，我们会很努力，去善待幸福，珍惜爱。
那么，谨以此书，献给爸爸妈妈的银婚纪念日。
献给我和阿呆哥的结婚四周年。
献给普天下将要尝试、正在经历或是已然走过这段岁月的人们。
献给那段曾令我们痛苦、迷茫、欢笑、感慨的“磨合期”。
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内容概要

都说婚后一年是“纸婚”，这张纸到底是什么纸？
砂纸、宣纸、卫生纸还是牛皮纸？
“80后”女生顾小影用她的亲身经历向读者们展示了婚后一年的琐碎生活：嫁给“凤凰男”出身的省
委办公厅秘书管桐后，顾小影发现，无论是农村公婆的生活习惯、思维方式，还是管桐作为一名政府
官员的业余爱好、行为习惯，甚或两人对待事业与家庭关系的态度，都出现了越来越多的分歧⋯⋯　
　在这段充满矛盾与误会的磨合期里，顾小影伤心过、绝望过，可是好在，她从来没有放弃过。
一次又一次的争吵一次又一次的和解，她渐渐学会宽容、学会理解、学会沟通，当他们终于手牵手。
一路跌跌撞撞地走过这段新婚岁月的时候，顾小影才恍悟：原来，婚姻，不仅是种状态，更是一种智
慧。
　　《纸婚》，就是告诉你那些结婚后才能懂得的事。
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作者简介

叶萱，80年代生，艺术学硕士研究生毕业，做过教师、警察、公务员⋯⋯
　　现从事女性理论研究工作。
山东省作家协会会员，曾获“2007年度冰心儿童图书奖”。

　　已出版：《别离歌》、《你在我的左手边》、《十年花开》、《学会忽略学会忘记》、《同桌的
距离有多元》等。
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书籍目录

自序楔子第一章　在我不美丽的时候遇见你第二章　你爸你妈，我爸我妈第三章　生活充满俗套，但
不狗血第四章　嫁人就是嫁给一个家庭第五章　兵来将挡，水来土掩第六章　没有最好，只有最合适
尾声花絮：吾家有夫初长成读者评论精选
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章节摘录

第一章：在我不美丽的时候遇见你夏奈尔曾说过：“必须总是正式地穿好衣服、化好妆，因为你也许
会在第一个拐角遇到你命运中的男性。
”可是多么令人沮丧——她顾小影，总是在不美丽的时候遇见他。
（1）其实，顾小影从来没有想到，自己会嫁给一个公务员。
在遇见管桐之前，顾小影无数次设想过自己的人生——作为一个从文科生、艺术生一路走到艺术学院
专业教师的女孩子，她想过自己可能嫁给一个精通家电机械或是计算机维修的工科男，或是穿着白大
褂、玉树临风的医生男，再或者是文质彬彬、埋头钻研的学术男，当然也包括精明利落、谈笑间灰飞
烟灭的经商男⋯⋯可是她怎么都没想到，自己会嫁给一个同样是文科毕业、一板一眼的公务员！
所以，在这个匪夷所思的世界里，真是充满了无限多种匪夷所思的可能啊！
对顾小影来说，她与管桐的相识，也不啻于是场从天而降的意外。
那天是周三。
按照艺术学院逢一三五开女浴室、二四六开男浴室的惯例，下午四点，顾小影欣然奔赴在去洗澡的路
上——可是洗完澡才发现，她居然忘记带换洗的衣服，而是穿着睡衣就出门了！
她直觉地把这一切归咎为自己最近深受卡西尔毒害——研二，顾小影的亲亲导师在得知自己门下的研
究生们居然连一篇学术论文都没有发表过的时候，终于忍不住发飙了！
他下了最后通牒，要求所有人必须在一个月内交上成型的论文，否则提头来见！
就这样，顾小影哀叹着翻出曾经写了一半就搁浅的美学论文，又死啃了两周“符号论美学”奠基人、
德国哲学家卡西尔的《人论》，看得晕头转向、脑筋短路，干什么都丢三落四的。
站在浴室门口，顾小影的内心在激烈挣扎——是先去餐厅买饭，还是先上楼换衣服，再下楼来买饭？
两分钟后，爱美之心终于输给辘辘饥肠，顾小影一咬牙、一跺脚，转身冲进了餐厅！
于是，那天，恰好也站在艺术学院学生餐厅里准备买饭的管桐就有幸看见一个穿维尼熊睡衣、KITTY
猫拖鞋的女生，一路披头散发地冲进餐厅，站到自己身边，眼睛紧紧盯着盘里最后一份红烧肉炖土豆
，声音亢奋地对卖饭的大师傅说：“一份红烧肉炖土豆，用塑料袋装，我带走。
”当时是傍晚，偌大的学生餐厅里熙熙攘攘全都是买饭的学生。
管桐瞠目结舌地看着身边的女生：刚刚洗完澡的女孩子，皮肤很白，眼睛明亮，脸颊上红扑扑的。
她左手提一个小筐，内装洗发水、沐浴露、香皂、肥皂等物品若干，右手指着红烧肉炖土豆，一脸幸
福满足的笑容⋯⋯那笑容如此明媚而欢愉，看得管桐呆住了。
正呆着，突然肩膀被拍一掌，管桐回头，看见师弟江岳阳笑嘻嘻的脸：“怎么样，师兄，是不是美女
很多？
”同一时刻，买完饭的顾小影拎着装着红烧肉炖土豆的塑料袋回转身，目光落在江岳阳身上的刹那，
惊讶地叫：“啊！
江老师！
”江岳阳扭过头，看见是顾小影，刚想笑着打招呼，却在看见顾小影身上的睡衣和拖鞋后，目瞪口呆
。
过了半晌，江岳阳才找到自己的舌头，皱着眉头看着顾小影道：“我说顾小影你能不能讲究点个人形
象？
餐厅是公共场合，你穿成这样不影响校容吗？
”顾小影饶有兴趣地看看站在江岳阳身边的管桐，心里还在想这么斯文儒雅的男人在艺术学院还真是
少见，话说这里都是阳光男孩、时尚帅哥或者嬉皮风格的前卫青年比较多⋯⋯上上下下地打量了几遍
，眼见着管桐有点脸红了、江岳阳有点脸青了才收回目光，看着江岳阳撇嘴：“我本来也没打算在这
里吃啊，如果不是看见江老师，我这会儿已经回到寝室了，压根来不及影响校容！
”江岳阳头疼，抚额哀叹：“艺术学院真是太有风格了。
”顾小影直觉地反驳：“江老师，你是省大毕业的，当然不会知道，在我们艺术学院，就算你穿一条
床单在校园里走，那也充其量不过是行为艺术。
”听完这句话，江岳阳倒是点了点头，扭头对身边的管桐说：“没错，师兄你是不知道，前几天院足
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球赛，美术系有个男生的队服洗了没干，那孩子就找了条毛巾被，剪了几个洞，披挂着就上场了。
你是没看见，观众们那叫一个沸腾啊，敲锣打鼓的，女生还尖叫。
”管桐忍不住笑了，顾小影看看管桐，再咧嘴笑笑，对江岳阳挥手：“江老师，此地不宜久留，我可
不想让人尖叫。
”说完，就拎着塑料袋和洗浴用品出了餐厅，往女研究生公寓走去。
这就是管桐第一次见到顾小影时的情景——那天，管桐本是去看望在艺术学院研究生部做专职辅导员
的师弟江岳阳。
两人叙完旧，江岳阳请管桐在学生餐厅吃饭，也就是这个偶然的机会，让管桐撞见了一个外形卡通、
伶牙俐齿而且还有着灿烂笑容的女孩子。
不过这样的遭遇究其本质而言也实在是平淡无奇了点——或许该说，如果没有后来紧接着就发生的第
二次见面，或许用不了多久，管桐就会忘记这样的偶遇。
而本来忘性就很大的顾小影当然更不会记得，某年某月某一天，她曾经和一个她觉得长相不错，但有
些呆、有些憨的男人，相遇在一份红烧肉炖土豆面前。
（2）第二次见面，机会是学校提供的——十月，艺术学院五十周年校庆，省领导亲临庆典现场揭幕
，管桐等人随行。
为了这次活动，艺术学院专门安排了女研究生做贵宾接待员。
很巧，顾小影就是其中之一。
上午九点，一溜儿黑色小轿车缓缓开进艺术学院大门，在礼堂门口停下。
领导们下车，依次进入会场。
管桐走在中间的位置，一抬头，看见顾小影的刹那，眼前一亮！
他压根没想到会见到这样的顾小影——和前几天那个穿着睡衣买红烧肉炖土豆的小姑娘相比，这压根
就不像一个人！
只见明亮的阳光下，顾小影略化了淡妆，绾高了发髻，神采奕奕地站在礼堂门口。
她穿着学校统一定制的米白色七分袖职业套裙，配绛红色丝巾，整个人都显得精致而干练。
尤其是当她走在嘉宾身边做引导介绍时，一颦一笑都恰到好处，举手投足都颇有气质。
管桐一直看、一直看，看得目不转睛。
直到江岳阳偷偷从身后拍他肩膀一下，才把视线收回来。
他回头，看见江岳阳乐不可支地揶揄他：“看什么呢，师兄？
”管桐笑笑，低语道：“忙完再去找你。
”说完就快步跟上前面领导的步伐往主席台上走去，江岳阳站在礼堂后半部，看看穿深色西装的管桐
，再顺势看看他前方穿浅色套裙的顾小影，很有些感慨地咂嘴，心想果然是人靠衣裳马靠鞍啊——像
顾小影这样的疯丫头穿上职业装都能这么好看，这衣服的欺骗性也太大了吧⋯⋯一小时后，开幕式结
束，进入参观程序。
看着嘉宾们鱼贯而出的背影，顾小影忍不住咧嘴笑。
好不容易坚持到最后一位嘉宾也从礼堂里消失，顾小影欢呼一声，转身一溜小跑冲向休息室。
一推门，看见只有江岳阳在屋里，便如释重负地松口气，笑嘻嘻地打招呼：“江老师好！
”江岳阳本科毕业后就来艺术学院工作，和这群几乎是看着长大的研究生们素来亲近。
他见顾小影进门，便起身给她倒水，然后笑着说：“辛苦了啊！
”“好累啊！
”顾小影一边答一边往窗边的长沙发走过去。
在江岳阳还没反应过来的时候，只见她已经绕过茶几，像抛一块抹布一样把自己抛到柔软的沙发上，
再甩掉高跟鞋，四肢舒展地瘫成一堆泥，发出满足的叹息声。
江岳阳瞪大眼，恨铁不成钢：“顾小影，你能不能多装一会儿！
你看看你这个样子，刚才站在礼堂门口那个美女到底是不是你啊？
！
”“美女？
”顾小影扭过头，笑嘻嘻地看着江岳阳，“江老师你眼花了吧？
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今年可是我在艺术学院生活的第六年了，六年来别的没学会，就学会了写‘自知之明’这四个字。
我还纳闷呢，你说这么重要的活动，学校干吗不找年轻漂亮的本科生来服务？
话说我们都年纪一大把了，还要彩衣娱官。
”江岳阳咳嗽一声：“别胡说八道。
”“我怎么胡说八道啦，”顾小影坐起来，一边揉自己的脚一边抱怨，“你说咱学校那么多美女，学
戏剧的、学舞蹈的、学民歌的⋯⋯找哪个不行？
干吗偏要找研究生？
你看研究生部哪有美女啊，果然都跟李莫愁似的！
”江岳阳把水递给顾小影，好气又好笑：“顾小影你真奇怪，哪有人这么说自己的啊！
我倒是觉得女孩子的样貌并不是最重要的，关键还是要蕙质兰心。
”“谢谢，”顾小影接过一次性纸杯，一边喝水一边赞扬，“江老师您可真够有品位的，我将来找男
朋友一定就找您这样的。
唉，话说这年头的男人基本都是视觉动物，您这样的好男人快绝种了呐。
”“不要转移话题。
”江岳阳坐回到沙发上，居然有点脸红。
与顾小影住同一间寝室的许莘刚好推门进来，听见这段对话哈哈大笑：“小苍蝇不要调戏江老师，人
家是好孩子！
”“好孩子？
”江岳阳听到这三个字，忍不住磨牙，“我比你们大四岁！
”“知道知道，”顾小影挥挥手，“你是七十年代的人嘛，果然和我们八十年代的人有代沟。
”她看着江岳阳，一本正经地指天誓日：“我们八零后的女生，固然是要蕙质兰心，可是人人都不放
弃做美女的终极追求！
最好走在大街上回头率达百分之二百！
我们决不委屈自己，化妆品、漂亮衣服、瑜伽课，一个都不能少！
青春苦短啊江老师，趁现在还年轻，先天不足后天补，勤能补拙是良训，没有丑女人，只有懒女人，
懂不？
”江岳阳被这串长篇大论砸晕了，目瞪口呆，半晌才感叹：“那得多少钱啊？
”顾小影瞥他一眼，扁扁嘴：“没钱就努力赚钱啊，你以为钱是攒出来的吗？
告诉你吧，钱是赚出来的！
不花钱怎么能刺激自己努力赚钱呢？
”江岳阳看看顾小影，嘀咕：“顾小影你小心嫁不出去，这么能花钱，谁养得起你⋯⋯”“花钱怎么
了？
这些钱都是我辛辛苦苦赚来的好不好？
课时费啊、稿费啊、班主任补贴啊⋯⋯”顾小影掰着手指头数，“我每周要给本科生上八节课，给两
份报纸写专栏，每个月给六家杂志供稿，还要给一个专科班做兼职班主任，你以为钱是天上掉下来的
吗？
”江岳阳倒抽一口凉气：“你超人啊？
”“错，”顾小影一脸贼笑，“我是女超人。
”江岳阳翻个白眼。
“再说了，”顾小影一边揉脚一边咂吧嘴，“谁说女人就一定得靠男人养了？
你确定男人就一定比女人赚得多？
你确定是男人养女人而不是女人养男人？
”这回，江岳阳一口气没上来，呛着了。
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编辑推荐

《纸婚》：王海鸰《新结婚时代》-六六《王贵与安娜》-叶萱《纸婚》。
本年度最真实最温暖的婚姻小说，直面80后新婚生活！
天涯、新浪、腾讯、搜狐、晋江原创网等百家媒体重点关注，引发读者评论热潮！
谨以此书，献给所有将婚、已婚的朋友！
面对爱情与婚姻，我们中的每一个都不完美。
新婚期，磨合时，你可曾后悔嫁给他？
《纸婚》：那些结婚后才能懂得的事⋯⋯但我们当中的绝大多数人，还是一心一意想要把这条路走好
。
——叶萱《纸婚》经典语录●决定嫁给一个人，只需一时的勇气；守护一场婚姻，却需要一辈子的倾
尽全力。
因为，从一开始，爱情就是一件浪漫的事，而婚姻，却是一件庄严的事。
●每个男人都是要通过婚姻来成长，来懂得生活到底是怎样柴米油盐、琐碎不堪；每个女人也都要通
过婚姻来成长，来懂得什么叫责任，什么叫宽容，什么叫见怪不怪⋯⋯●嫁人不仅是嫁给一个男人，
也是嫁给一个家庭。
●老婆做的饭未必是这世上最好吃的饭，却一定是世上最温暖的饭！
●恋爱和结婚是不一样的——其中最大的区别，就是恋爱使优点扩大化，而婚姻使缺点扩大化。
●有时候，婚姻的缘起，除了爱情，或许还有最现实不过的相依为命。
●你最后选定了要一起走下去，并真的在同行的过程中相扶相持、白头到老的那个人，来必是这世上
最好、最优秀的那个人，却一定是最适合你的那个人。
往往婚姻中，没有最好，只有最合适。
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