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内容概要

　　时间一分一秒在流逝，那些铭心记取的，那些来不及遗忘的，通通成为生命的点滴珍藏。
这不是一个女人从一而终的故事，也不是一个男人浪子回头的故事，而是关于成长的过程。
只有具备把握幸福的能力，才能在正确的时间把握于自己的幸福。
邵伊敏，来自不完整家庭的沉默女子，平静理性，对未来有明确计划。
苏哲，随心所欲性格不羁的英俊男人，信奉享受生活。
一次酒后放纵，他成了她生命中不可能有准备的意外。
　　她在矛盾，是与自己挣扎，拒绝要不起的奢侈；还是试着沉溺，却又时刻准备付出代价？
　　他在进逼，享受一段不一样的爱情，也在不知不觉中沦陷。
　　她在得知他出轨时断然分手，再见面已经是三年后的职场之上，　　她早就决定遗忘，他却再也
来不及放下⋯⋯
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作者简介

　　青衫落拓，生长在一个江河湖泊众多的城市，做着朝九晚五的办公室白领工作，过着寻常城市女
子的生活，闲暇时喜欢码字，借别人故事抒发内心感受。
 仍然相信爱是生命中值得感恩的奇迹，哪怕这个奇迹发生在别人身上。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<被遗忘的时光>>

书籍目录

推荐序第一章 别人的幸福第二章 忘记这事吧第三章 旁观的怀旧第四章 错误的代价第五章 别形成执念
第六章 多一点选择第七章 那夜的星空第八章 不可逆的路第九章 挣扎的理由第十章 再没有借口第十一
章 奢侈的游戏第十二章 那一晌贪欢第十三章 失控的感觉第十四章 偷来的欢娱第十五章 一场场告别第
十六章 那只是意外第十七章 没忘又如何第十八章 别急着承诺第十九章 若渐行渐远第二十章 最好的礼
物第二十一章 只能是放手第二十二章 那一点钝痛第二十三章 又一个生日第二十四章 相遇是偶然第二
十五章 再见仍是你第二十六章 何必要缅怀第二十七章 谁征服了谁第二十八章 许你以未来第二十九章 
再没有孤勇第三十章 全世界寂静第三十一章 第一次回顾第三十二章 记忆没走远第三十三章 来不及遗
忘番外一 谁是谁的选择番外二 倾听与讲述——罗音番外三 我庆幸我没有错过她——苏哲

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<被遗忘的时光>>

章节摘录

　　第一章 别人的幸福　　这是一个和邵伊敏出生并长大的北方工业小城市完全不同的中部省会城市
，此地大学林立，热闹的市区和书香浓厚的学院区并存。
冬天阴冷潮湿，没有暖气，夏天则是出了名的炎热漫长。
　　邵伊敏考入这边的师范大学数学系，读了两年。
已经慢慢适应并开始喜欢这个和她家乡完全不同的城市。
这个暑假，大部分同学放假回家，她选择了留校，每周三次去给马上升初三的一对孪生兄妹做家教。
　　这对相貌酷似的小兄妹俩都有些任性，哥哥林乐清奇思妙想不断，总能想到不相干的地方；妹妹
林乐平则是似听非听，一双圆溜溜的大眼睛明明看着你却神思不属。
替他们补习数学，实在不是一件轻松的工作。
　　他们的妈妈孙咏芝是全职太太，先生常年在外地经商。
她性格和善，谈吐斯文有礼，一个人打理着一套近二百平方的复式房子，管着发育期的兄妹，虽然有
钟点工，也说不上轻松。
伊敏每周三次上门的日子，就是她的放假时光，用来上瑜珈课、和朋友逛街。
她看到伊敏居然很快把兄妹俩管理得服帖，简直是惊喜。
偶尔她会比约定时间晚归，看在报酬丰厚的分上，伊敏也并不计较。
　　这天孙咏芝再次晚归。
林乐清玩任天堂游戏，林乐平则摆出要和她谈心的架势，小声问她读中学时有没接到过男生的纸条。
伊敏哑然失笑，她从小到大以沉默闻名于就读的学校，还真没碰到过这样的事情：”没有，但我的同
果接到过。
“　　乐平好不失望：“邵老师，你肯定没恋爱过吧。
”　　伊敏莞尔：“那么早恋爱有什么好。
”　　乐平大笑，凑她再近一点，悄声说：”乐清接到过女生写给他的情书。
”　　乐清明明在对着电视机玩游戏，却把这句话听了过去，脸顿时涨红了：”以后再也不给你看了
。
“　　乐平偏不饶他：“小叔叔说这种情书他以前一周接～打，没什么稀奇。
”’　　这“小叔叔”可真是够有意思的，伊敏不禁笑了。
　　转眼快九点了，伊敏正愁怕误了车不好回学校。
门铃响了，她连忙跑去开门。
门外除了孙咏芝，还有一个男人，约摸二十六七的样子，高高的个子，穿着颜色轻佻的粉色T恤，可
是人长得着实醒目，身材英挺，俊眉朗目，似有光华流转，竟然显得衣服的颜色并不扎眼。
他扶着孙咏芝进门坐到沙发上，孙咏芝看着有气无力的样子。
两个孩子看到那男人都是一声欢呼，大叫“小叔叔”。
邵伊敏想，原来这就是一周接一打情书的那位，也难怪口气大。
　　“你们妈妈刚才高兴多喝了点，不能开车，我送她回来，你们俩还乖吧。
”　　“当我们是小孩，回回第一句话就问这个。
”乐清不屑，“小叔叔，几时带我们出去玩？
”　　“我只带小孩出去玩，你大了，所以免了。
”　　伊敏拎起自己的背包，对孙咏芝说：“孙姐，我回学校了，乐清，乐平后天见。
”　　孙咏芝倒没醉得厉害，说：“邵老师，今天麻烦你了，是不是公交车快收班了，要不苏哲帮我
送送？
”　　伊敏连忙推辞，孙咏芝只说：”没事，你一个女孩子不安全，苏哲是我老公的表弟，让他送送
吧。
”　　苏哲拿了车钥匙，对两兄妹说：“乐平，照顾你妈早点休息，乐清不许再玩游戏了，我改天来
带你们出去。
”　　他也不看邵伊敏，只朝门那边做了个请的手势。
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伊敏无奈，只好对那母子三人挥一下手，出了门。
　　到了停车场，苏哲找到孙咏芝的红色POLO，按遥控后拉开后座门。
他的礼貌周全，但摆明无意交谈。
伊敏坐到后座，松了口气，她也无意和陌生人说话，只报了师大，说声“谢谢“就自顾自看车窗外不
做声了。
　　晚上车少，苏哲开车又稳又快，只是车上CD放的张惠妹的歌曲是孙咏芝的趣味，他似乎并不喜
欢，直接按到收音机换成一档介绍美国音乐的节目，主持人是个声音略带沙哑的男人，伊敏平时练英
语也时常听这个节目。
　　师大很快到了，他刚停稳，伊敏说：”麻烦你了，再见。
”也不等他有回应，下车关上车门然后直奔学校。
苏哲本来很怕小女生对自己发花痴搭讪，可这个身材纤瘦、面容秀丽的女孩子显然全无此意。
见她这样干脆利落大步而去，他倒是意外一笑，开车走了。
　　转眼暑假结束，小兄妹和伊敏都要开学了。
孙咏芝将报酬递给伊敏，提出开学后想请她继续每周六给乐清、乐平上课。
伊敏有些意外，她只能帮他们打好基础，而一般家长通常倾向于在此时到比较应试的地方补习。
　　孙咏芝笑了：“打好基础就足够了，升学倒并不重要，他们的爸爸本来也是打算以后送他们俩去
国外念大学的。
现在的问题就是他们也知道这一点，所以一点压力也没有，功课全是应付。
乐清、乐平都喜欢你，说你没拿他们当小孩子看，功课也讲得清楚。
”　　于是伊敏继续每周六下午过来给两兄妹补习数学，不时会碰上代替表兄来接两个孩子出去玩的
苏哲，两人都是客气地点头致意而已。
　　十月底的一个周六下午，伊敏照例过来给小兄妹上课，今天两兄妹表现得格外兴奋，乐平开心地
说：“邵老师，今天爸爸回来给我们过生日了。
”　　伊敏略微吃惊，昨天是她的生日，不过她的生日照例是自己一个人过的，早就习惯了：”祝你
们生日快乐，那今天稍微早点下课吧。
”　　他们的父亲林跃庆是个长相气质十分干练的中年人，这时和孙咏芝一块下了楼，很客气地邀请
伊敏一块去酒店吃饭：“今天他们满十五岁了，我们订了酒店给他们庆祝一下，都是亲戚朋友和乐清
、乐平的同学，人多会比较热闹一点。
”小兄妹也连声附和，伊敏觉得自己没法推辞了，只能答应。
　　到了酒店事先订好的大包房，伊敏发现苏哲早等在那边，另外还有两个孩子的爷爷奶奶等诸多亲
戚，满满坐了三桌。
她很自觉地和一群半大不小的孩子一桌，不用费神听他们说什么，自顾吃菜，倒也自在。
　　吃到一半，她出去上洗手间，回来刚走到转角处，却看见孙咏芝和林跃庆夫妇站在包房门外，孙
咏芝握着一个手机，一边看一边讥诮地说：“一日不见，如隔三秋，真是情深意长呀，短信一条接着
一条，要我进去念一下吗跃庆？
当着你的父母儿女和亲戚朋友的面。
”　　林跃庆压低声音烦躁地说：“别疯了咏芝，你也该看看场合，有什么话，待会儿回家再说。
”　　“回家？
回哪个家？
”孙咏芝轻声笑，“你回这些短信时看场合了吗？
你尊重你的妻子吗？
你重视你的一对儿女吗？
”　　包房门打开，苏哲走了出来，他带上门，一眼看到不远处拐角处站着的伊敏，目光扫过她，同
样压低声音说：“庆哥嫂子，有什么话回去再说吧。
”　　林跃庆点头，伸手欲拿过妻子手里的手机，没想到孙咏芝后退一步，抬起手狠命将手机掼向大
理石地面，只听一声脆响，手机四分五裂，散落得到处都是，她若无其事地说：”希望你自己的号码
都备了份，再去买个手机吧，跃庆，反正你有的是钱。
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”　　她谁也不看，高跟鞋踩过手机碎片，拉开包房门走了进去，林跃庆苦笑一下，随后也进去了。
苏哲招手叫来服务员，吩咐他们将碎片清理走，一抬头，便看见了伊敏，她显然看到了全过程，但没
任何尴尬或者吃惊的表情，静静看着服务员打扫干净，然后走过他身边，伸手推门走了进去。
　　包房里的气氛仍然热烈，并肩坐在主桌上的孙咏芝、林跃庆夫妇仍然谈笑风生，仿佛什么也没发
生。
伊敏看着自己这桌上和同学嬉闹的小兄妹，不禁有些微的感叹，原来这样让她羡慕的幸福和美的家庭
也不过是遮了一层面纱而已。
　　终于席终人散了，小兄妹的爷爷奶奶要把他们带过去玩一天，林跃庆嘱咐他们下楼上车，其他人
也纷纷走出包房，伊敏已经走到了门口，却被苏哲拦住：“邵老师，麻烦你，帮着在这看着我嫂子，
她可能喝多了点，不适合开车，我把乐清、乐平的同学送回去，马上回来接你们。
”　　伊敏回头一看，刚才还笑吟吟送客的孙咏芝此时颓然坐到靠窗的沙发上，仿佛已经耗尽了力气
，再也无力伪装自己了。
她无奈点头答应，转眼间偌大一个包房空空荡荡只剩下她和孙咏芝两人了。
她正要说话，孙咏芝却先开口招呼她过去：“邵老师，拿杯子过来陪我喝点酒吧，我现在还真怕一个
人待着。
”　　她面前放着大半瓶红酒，伊敏拿了两个杯子过去，坐到她身边，她在两个酒杯里各倒了三分之
一的红酒，深红色的酒液在灯光下显得格外诱惑。
她执起一个杯子，在眼前轻轻晃荡：“酒，真是个好东西，帮我们忘忧解愁，我猜我要再这么下去，
迟早会成个酒鬼。
”她呷一口酒，笑了。
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媒体关注与评论

　　我喜欢苏暂这样的男人，他很深情、多情、长情，而且英俊多金，懂情趣，又温柔，简直是女人
心中最完美的情人。
他的缺点就是不够专一，这是很多很多几乎完美的男人的通病，我知道我不可以苛求，但是我更喜欢
一往情深的男人，我相信邵伊敏也是，可惜，苏哲不是。
　　我也喜欢邵伊敏这样的女人，成为她那样的女人是我一生的理想，冷静、淡漠、聪明、自信，对
所有的事情好像都胸有成竹，但是越是这样的女人，对于爱情，追求起来越异常执着，爱得强烈，要
得也强烈。
　　——taotao　　喜欢这种春和景明、细水长流般的感情。
我们无法对汹涌澎湃的瀑布说出自己内心的感情，可是，对这种涓涓小溪般的平和却很容易吐露真情
。
　　——夏虫　　《翻译官》和《被遗忘的时光》是我肴言情小说以来最喜欢的两部。
这两部小说虽然是不同的故事，不同的文笔，但是我却看出了某种相似的韵昧。
也许主要是因为女主角都有极强大的性格和人格，她们接受命运，但不屈从，不抱怨：宽厚地对待别
人也对待自己，不钻毫无意义的牛角尖，不失掉骨子里的幽默感；努力地生活，认真地爱，在爱不下
去的时候，懂得放过。
她们珍视自己，尊重自己，所以配得上最好的爱。
　　——boffbo　　“我不会在你忘了我之前忘了你的，我猜我的记忆应该会比你来得长久。
”　　——邵伊敏　　“对我来说，你已经是一种抹不去的存在，我只知道我早就没得选择了。
”　　——苏哲
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编辑推荐

　　温情小天后晴空蓝兮作序倾情推荐，最触动都市女性心灵的治愈系情爱小说，什么叫棋逢对手—
—当强势的男人遇见自信的女人。
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