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内容概要

翻开《庄子》一书，第一篇是《逍遥游》，而映入眼帘的第一个故事，则是“鲲化为鹏”的奇谈怪论
。
不过庄子好像非常在意这样的故事情节，居然在《逍遥游》中反复说了三次。
若想了解庄子，似乎不能错过这个寓言。

　　首先，庄子说：“北海有一条鱼，名字叫鲲。
鲲的体型庞大，不知有几千里。
鲲变化为鸟，名字叫鹏。
鹏的背部宽阔，不知有几千里。
它奋起高飞时，双翅张开有如天边的云朵。
这只巨鸟，在海风大作时，就会迁徙到南海去。
南海，是一个天然大池。
”这样的描述让人过目难忘，“不知其几千里也”根本是夸张到胡言乱语的程度。
庄子的目的是要迷惑我们的想象力，逼我们摆脱日常生活的所见所闻，使我们无法意识清醒地询问：
真有这样的鲲与鹏吗？
它们又在何处？
鱼真的可以变成鸟吗？

　　学习《庄子》，至少已经明白“不得已”三字的奥妙。
所谓“不得已”，并无勉强、委屈、无奈、被迫之意，而是在判断各种条件成熟的时候，我就顺势而
行，亦即“行其所当行，止于其所不得不止”。
因此，重点是：如何判断各种条件是否成熟？
能够做到这一步则是“转识成智”的开始。
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