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内容概要

生活啊，呵呵。
    也许这是个永远说不清的话题。
但是，如何生活才能不浪费这只活一次的人生？
如何才能让自己幸福让别人幸福？
    其实，这是我们成长的必修课。
这堂课，有众多的名人先贤来给我们上，他们倾其一生的感悟告诉我们一些不可不知、不可不思考的
话，也就是这本书里的内容，也就是你戴在手腕上的智慧。
    新新人类搭配服饰、表达个性的潮流商品是什么？
全球知名人士足球巨星贝克·汉姆、好莱坞明星妮可·基德曼、篮球巨星姚明、“超级女声”评委何
炅以什么方式带动了当下时尚装扮的行头？
腕带，他们皆以佩戴不同的励志腕带体现了个性，表达了态度。
　    “LIFE IS LIFE”，一个为你度身定造的新概念腕带，绝不以单品出售的励志腕带，一个有主张的
腕带，一个彰显你个性的腕带⋯⋯　    拥有它，你将拥有自己的个性时尚符码；解读它，你会理解生
活的真意；佩戴它，你就是人群中最闪亮的时尚与智慧。
    “LIFE IS LIFE”，详情参看使用说明——《送你一条励志腕带》。
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编者的话腕带背后有内容爱情恋爱欲望男女友情亲情家庭惜时梦想理想追求青春孤独痛苦逆境失败美
仪表气质时尚内在道德修养信仰学习天才书籍思考意志成功勇敢奋斗执着机遇奉献快乐诚信知足命运
生死事业责任生活
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