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内容概要

　　由于不同的文化背景和现实生活的迥异，不同的男人对人生问题的解释会有很大差异，但是崇尚
真、善、美是绝大多数男人所共有的心态。
男人有各自独特的思考和风格，从中显示出他们独特的感受，或许有许多人生的真谛未被认识，或许
有众多的观点为女人难以接受，但作为一种轨迹探索，依然有存在的价值。
正如蜘蛛结网、蜜蜂采蜜，能给人启示一样，我们希望通过审视、扬弃、吸收可以拓展每位读者的思
维空间，男人可以找到共鸣的抒发，而女人可以读到理解与需要。
　　现实的生活中并非事事都能得遂所愿，人生不如意之处比比皆是，如何处理好男人与女人之间的
关系尤为重要，这关系到一个家庭的完整与幸福，甚而是社会的安定。
虽然有了各种各样的文章、书籍在对此进行探讨，特别国外一些东西的引进，但我们坚信现实，特别
是中国的现实，并非是引入一两个空洞的新鲜名词，直译三四篇外国文章就可以讲得清楚，指出明路
，而应从中国本身实际中找出自身的特点、形成的原因、症候、症结而后再开出处笺。
　　《把情人装在口袋里》讲到的症结并非是每一个男人都身处其中，但终有这样的情形发生在实际
生活里；并非每一个女人均做得不完美、不尽心，而是要达到更好，有些方面还应着力去完善。
　　也有可能这种探索还要进行下去，我们所做的不是在进行说教，而只是阐明这一问题的重要性和
存在的一些方法，我们相信这样一句话：谁努力，谁追求，谁就可以获得拯救。
不论男人和女人，只要去做，那么就可以筑成属于你们的幸福乐巢。
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书籍目录

第1章 症候：沉默是金——男人的座右铭采用自己方式的建筑师读一读自己的命运吧现代女娲，真多!
井水偏爱犯河水妹妹你坐船头在那遥远的地方，不是不说      第2章症结一：女人，不再是助手教男人
决定将来的方向伸出的是脚而不是手“理想男人”与“现实男人”“信徒式”的女人，找不到了对男
人的工作了解太少不能与丈夫的战友和睦相处    第3章症结二：女人徘徊，男人迷茫缺乏支持与难耐寂
寞男人茫然被动得找不到目标屏幕上凸现并无美感的大腿．傍与被傍——生意的较量善解人意的耳朵
和会说话的眼睛女人缺乏了对付意外的天分男人加班，女人瞌睡女人“终生职业观”的褪变好妻子的
准则成功与背后       第4章症结三：美好在哪里——声音里、心田里、生活里⋯⋯女人的唠叨——杀人
不见血对男人指手画脚的蹩脚女人自杀与野心让一点什么给男人男人只有一把水果刀女人介绍女入，
男人不知所措亲善大使型的女人，男人的渴求女人牺牲，男人安定钓鱼与分享       第5章症结四：衣带
渐宽终不悔——幸福家庭的追求女人对“家庭主妇观”的滑轨一尘不染与男人的兴趣时间：男人找不
到，女人在浪费费体力，不花脑力——女人的哲学女人的眼神是男人的本性聪明好妻子，成功男人的
支柱没有计划的花钱法，人人可分享“她诱惑我，所以我就吃了”总把旧桃换新符     第6章处笺一：
男人，当自助在瞬间把握永久寻求，就能找到嫉妒与葡萄工作中紧张的预防——自我安排缓解家庭的
压力解决问题与恢复常态沧海横流，尽显英雄本色仅有一个合乎逻辑的头脑是不够的健康快乐的秘诀 
     第7章处笺二：女人，贵自知带一颗善感的心目标：健全的思想要知道限制自己摆脱不开，是人生
悲剧的起源怎样培养自己的能力兴趣、幸福、命运未完的话
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章节摘录

书摘对男人指手画脚的蹩脚女人        很多女人自以为是丈夫工作上的不可或缺的顾问，可是她们的计
策往往使丈夫失业，而不是升职。
     一个女人要怎么做才能帮助他的丈夫取得成功，男人最有发言的权利，因为他是主体，其余都是外
因，外因作用于内因才能起作用，而男人对于作用的外因最具慧眼。
    有两件非常重要的事情，男人公认这可以使女人帮助丈夫取得事业的成功，第一件是爱他；第二件
是让他独自去闯。
一个可爱的妻子，将会给她的丈夫带来愉快和舒服的家庭生活，但如果她再聪明些能够让她的丈夫不
受任何干扰地处理业务，那么这个男人就一定能发挥出自己的全部能力而获取成功，至少也会使他有
所成就感。
    这是一个典型的不干扰政策，在实际生活中有很强的实用性，可以直接用于妻子和丈夫的工作关系
以及妻子和丈夫业务伙伴的关系中，并能取得一定功效。
    但是，现实生活中男人总是受到女人干预的困扰。
女人常常会严厉地干扰了丈夫所从事的工作。
有些女人喜欢劝告、干预和影响自己的丈夫，来反对与他一起工作的人，或者是抱怨丈夫的薪水少、
工作时间过长或责任心太强，把自己当成了丈夫经营事业的非正式顾问，这种女人常常扼杀了丈夫的
成功，世界上很少有其他的事情会具有如此的严重性和破坏性。
    许多女人在做新娘的时候都勾勒出一幅美丽的情景，自己如何机灵地帮助自己梦中的白马王子爬上
经理、处长的策略。
她们计划出一整套完善的策略；她们可能提出许多暗示和建议，使丈夫日臻完美；他们也试探尝试和
丈夫的同事培养友谊。
可是她们这一整套方针却常常事与愿违，使得自己的丈夫丢掉工作，而不是升职；或是使男人陷入深
深的无所适从的窘境中。
我曾经遇到过类似的一件事。
我原来所在的那个外资公司聘请了一位策划部经理，他非常聪明，而且从事这个行业也有五六年时间
了，有丰富的阅历，看起来是这个职位最适合的人选。
但有一点令人困惑不解，他到任工作之后，他的太太竟然始终干预着他的工作。
每天早晨，她都和先生一起到办公室，坐在丈夫的办公桌旁，注视着丈夫从事每一项业务。
有时记下他说的话，交给公司的打字小姐，更为严重的是有几次她竟要变更她丈夫的整个工作系统，
丈夫和妻子在办公室就大吵了起来。
    办公室的工作环境由于他们的吵闹被破坏了。
和这个男子一个办公室的一名公司老员工辞了职。
理由是无法忍受这种干扰，其余的人也都在观望着事态的发展，以便决定自己的去留。
在这位新任策划部经理到任的三个星期后，总经理委派我和他谈一谈。
他被带到我的办公室，我礼貌而又肯定地告诉他，不能再留你了。
他失望地离开了公司，当然是和他的太太一起走了。
    这是不是有些过分?也许是的。
但是有许多男人都因为比这轻微的原因就被解雇或失去晋升的机会。
女人的干预，即使有着最美好的动机，也都是一件危险的事，潜伏的危险比大多数人所知道的事实都
更为严重。
    最近有一个开建筑设计公司的朋友告诉我，他公司里一位最受器重的经理在服务七八年之后被迫辞
了职。
我很惊异，因为我去年还参加了他的婚礼，为什么会有这么大的变动?朋友告诉我说，他的妻子坚持要
干预他的业务，她设计了许许多多的秘密方案，用以对付公司里其他几位经理，因为她认为他们是自
己丈夫的敌手。
她在这几位经理的夫人们中挑拨一些麻烦的事件。
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她有计划地散布一些谣言，攻击这几位经理。
她的丈夫由于无法控制她暗中的活动，只好做了自己惟一能做的一件事：辞掉他引以为豪的工作。
    男人是不愿被女人扯住后腿，被从前进的阶梯上拉下来，使自己爬不上去，对于那些相信幕后操纵
力的女人，是相当恐惧的。
男人们有时不按女人的指示去做，就会招来指责，有时是眼泪和抱怨；如果按照女人的指示去做，虽
然有时不会失去自己热爱的职业，但也有可能精神崩溃。
    以下几个方面，是现实生活中女人对男人进行干预的策略，这给男人造成了无穷的困扰，而女人们
有时却没有对造成的危害有一个清醒的认识。
    男人每天在工作的时候会被妻子打来的几次电话而搅得不安。
女人在电话中告诉他，家中出了些什么事，自己在做家务时所碰到的困难，问他中午和谁一起吃饭，
给男人开一堆东西的单子，要他在回家的路上买回来。
发薪水的那一天，女人会到办公室来找他，使他的同事马上就会发觉，谁才是一家之主。
这样做，男人对自己工作的注意力，就会大大降低，干了一天都不知忙了些什么。
    和自己丈夫同事的太太制造一些摩擦。
这种情况是不会终止的，因为她确信那些太太们没有一个是好人。
可以散播一些有趣的闲言碎语而且不知疲倦，讲一讲老板曾经怎样谈论过她的丈夫，以及自己的丈夫
对她们的丈夫有怎样的看法，这样过不了很久，整个办公室就会分裂成许多派系，可能这就是女人所
要达到的目标。
    告诉男人，他的工作太多，薪水又太少，而且在办公室里没有一个人看重他。
过了不久，男人就会相信女人的话，而工作也就会变成所说的那样，然后再去找更适合的工作，使男
人处于不安定之中。
    对男人单位的女同事恶语相加，尤其对那些年轻漂亮些的。
随时利用每一个机会提醒她，她是在自作多情。
或许她并不把你的丈夫当成值得追求的天才，自己也不能因这而放过她。
对于一个有事业心的男人来说，失掉一个好同事是一个很大的打击，而由于你的恶意挑拨造成的关系
紧张的后果将是不堪设想的。
    不断地告诉男人，他应该如何改善自己的工作，如何增加销售业绩以及如何奉承自己的上司。
在家中，摆出坐在摇椅上的总经理的态度，俨然自己是真正的战略家、策划人，丈夫只不过在付诸实
践而已。
    甚至有的女人每当有机会向丈夫的老板眉目传情时，就施展出全部的魅力。
这只能促使老板将自己的丈夫开除；如果没有，老板的太太也会特地为你的丈夫找个新上司。
    举行豪华的舞会，花费大笔钞票，过着超过收入的生活，好像自己的丈夫已经取得了多么巨大的成
功。
    仿佛是家中的一个秘密警察，长期侦察自己的丈夫和他的女同事、办公室助理以及丈夫同事太太们
之间的矛盾。
    在举行聚会的时候，女人多喝了酒，说一些丈夫在度假时如何玩闹，以及小的时候如何被老师惩罚
等有趣的小事，将会带给宴会上的人群许多笑料。
女人可能出了风头，拿自己的丈夫来寻开心，但男人将是痛楚不堪。
    当丈夫必须加班，或是出差办公务的时候，向男人抱怨和唠叨，仿佛你是世界上最值得而且也最应
该受到照料的，其他任何代价都可以牺牲。
    每个男人并不是被女人们在上述十个方面所困扰，但有一两项也是够受的了。
女人们用以上这些所谓“一流”的手腕，在毁掉丈夫成功的机会，或许有的男人可以忍耐，但并不证
明他们是接受，如果女人变本加厉地按着上面说的去做，那么男人也就将从沉默中爆发，离你远去。
    女人切莫认为自己是丈夫事业上的顾问，而摆不正自己的位置。
男人有自己的个性，不能为你的每一项决定作出重大改变，他是在做自己的事，而且是为了把两人的
家庭建设得更美好。
如果要使丈夫成功，得到真正永久的幸福，女人不要干预男人的工作。
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编辑推荐

现实的生活中并非事事皆能得遂所愿，不如意之处比比皆是，如何处理好男人与女人之间的关系尤为
重要，这关系到一个家庭的完整与幸福，甚而是社会的安定。
我们应该从中国本身实际中找出自身特点、形成原因、症候、症结而后再开出处方。
我们相信这样一句话：谁努力，谁追求，谁就可以获得拯救！
不论男人和女人，只要去做，那么就可以筑成属于你们的幸福乐巢⋯⋯
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