
第一图书网, tushu007.com
<<婚姻诊所>>

图书基本信息

书名：<<婚姻诊所>>

13位ISBN编号：9787801706195

10位ISBN编号：7801706196

出版时间：2007-7

出版时间：当代中国

作者：柯云路

页数：234

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<婚姻诊所>>

内容概要

　　《婚姻诊所》是一部婚恋哲理小说。
它以网络讲座“婚姻诊所”为背景，以美女主持人夏小艾与著名学者欧阳涛的情感发展为主线，对当
代种种婚恋现象进行了全面而深刻的审视与剖析。
既有文学的激情，也有思想的冷峻。
　　　　《婚姻诊所》旨在探索婚恋痛苦的解决之道，以及婚恋幸福的实现之道。
作者以悲悯情怀和理性精神，揭示了爱情与婚姻的种种潜规则，为当代人提供了切实有效的心灵自助
。
　　《婚姻诊所》是柯云路婚恋研究的代表作，它所揭示的婚恋潜规则相信会引起当代社会广泛关注
。
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作者简介

　　柯云路，当代著名作家。
　　他始终关注社会人文问题，其创作既在文学之内，也在文学之外展开。
　　在文学领域，著有政治小说《新星》、《龙年档案》、《黑山堡纲鉴》等，以及全景式地描绘中
国社会的作品《夜与昼》、《衰与荣》、《芙蓉国》等。
　　他的非文学类作品，包括研究文化学的《人类时间》，研究心理学的《童话人格》，以及研究家
庭教育的《中国孩子成功法》等。
　　近年来，他以博客为交流平台，与网友探讨婚恋问题，引起热烈反响。
　　著名评论家陈晓明指出：“睿智的柯云路永远能看到别人看不到的真相，说出别人说不出的道理
。
”
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六 婚姻经济学七 失恋的女孩八 精神危机九 上善若水卷五 围城内外一 爱情发生发展律二 爱情递减消
亡律三 男孩的苦恼四 我不是处女告诉他吗？
五 一厢情愿的情人六 现实的选择七 当男人面对背叛八 失眠的夜晚卷六 婚姻诊所一 短线爱情二 长线
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六 爸爸的婚外情七 靠近你温暖我后记
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章节摘录

　　《婚姻诊所》这个节目，田静也算创意人之一。
　　夏小艾对田静说不上喜欢，也说不上不喜欢，觉得这个人太实际，少一点年轻女孩的浪漫。
才一年多时间，田静三次跳槽，频率有点高。
　　但田静不以为然，她的理论是“树挪死，人挪活”，不能总糗在一个地方。
任何单位蹲长了都没有发展空间。
人就得不停地转换，所谓“人往高处走”，也叫“一步一个脚印”。
　　准备工作全部就绪，谈话时间也就到了。
　　夏小艾将在场的嘉宾做了介绍，特别说明，《婚姻诊所》系列讲座第一期的谈话主题是：今天，
你相亲了吗？
　　夏小艾说：近年来，青年男女交友的方式层出不穷：网上交友、八分钟约会、父母相亲会、婚恋
介绍派对、单身族旅游团、密码腕带⋯⋯最近，被家人、亲戚安排的相亲又重新热了起来，成为白领
父母的最爱。
但白领们对这种精心策划的相亲大多不以为然，甚至颇有微词。
　　此前，世纪网关于“相亲”进行过网上调查：“赞同相亲”的网友占参与调查人数的34%，“反
对相亲”的占58%，“有过一次以上相亲经历”的占12%。
赞同者认为，相亲是一种有效的婚恋形式，特别对整天忙于工作、生活圈子较单调的OL比较有帮助，
对“超男剩女”帮助可能更大。
反对者认为，相亲像一场严肃的闹剧，出现在21世纪很可笑。
　　一些网友还发帖讲述了自己或有趣或尴尬的相亲经历。
　　夏小艾说到这里，笑了笑：为了配合本次讲座，我们特意挑选了几位愿意参与现场讨论的网友助
阵，而且是清一色的相亲反对派，希望通过这种交锋，使讲座更生动更出彩，也更能激发欧阳老师的
智慧。
　　欧阳涛对这样的场合显然驾轻就熟，说：找来这么多相亲反对派，主持人先给了我一个下马威，
我当然不能怯阵。
还是先请朋友们谈谈自己的想法吧。
　　女孩们用的都是网名。
　　小菲最先开口：我是坚决反对相亲的。
　　因为这个没少跟妈妈闹别扭，就因为她总逼着我出去相亲，怕我嫁不出去。
　　我呢，觉得结婚要看缘分。
我身边有很多朋友找不到对象，但这一点也不能说明他们很失败。
从社会层面上说，这些朋友甚至可以说都很优秀，无论是男是女，能挣很多钱，有自己的事业，女孩
长得漂亮，男孩很帅。
’一直单身的原因或许是有点自视清高，希望找到和自己特别般配的，只是一时机缘不合。
我不觉得自己非得出来相亲，但一回家妈妈就拿这事逼我，好像找不到对象是多见不得人的事。
最近几个月我们冲突更厉害。
妈妈到处托人，甚至跑到中山公园，听说那里有许多父母为子女相亲。
我知道了特别伤自尊。
　　欧阳涛问：你是愿意父母去呢，还是希望他们不去？
　　小菲说：当然不愿意他们去。
　　我觉得父母去那种地方很辛苦，还没有面子。
他们放下自己的尊严去那种地方，儿女心里会有一种无形的压力。
我不希望他们给我这种压力，希望过得轻松一点，随意一点。
碰到合适的自然会有下一步，碰不到就一个人过，也没什么不好。
　　欧阳涛将目光转向网名叫叶子的女孩：你的观点呢？
　　叶子清了清嗓子，说：我今年26岁了，工作稳定，家庭幸福，可一直没有谈到男朋友。
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同事好友都觉得我要求高。
我选择男友的标准是看他的职业是否有发展空间。
我不知道这样对不对，是不是对他们不太公平？
曾经有很多人给我介绍对象，介绍的人也基本符合我的条件，可我还是觉得相亲是件很尴尬的事。
　　这里我想讲一个自己的相亲故事。
　　他是个公务员。
相亲那天晚上，介绍人一走，他就和我聊这些问题：你是做什么工作的，月薪多少？
父母干什么，工资待遇如何？
家里是否有房子，房子多大，大概值多少钱⋯⋯我一听就很不舒服，但碍于父母的情面，还是勉强和
他交往了一阵。
过了些日子他给我打电话，说想投资办个小厂，希望我放弃工作，并且为他投资10万元⋯⋯　　这些
事情让我很困惑，我不知道是不是相亲就应该问这些问题。
我总觉得这不像谈恋爱，倒像在谈生意，让我一点感觉都没有，而且让我觉得他想从我这里得到什么
。
　　从那儿以后我就不愿意相亲，怕再遇见那样的人。
　　可是因为工作的局限，除了相亲，我又没有别的方法去接触外面的人。
　　我很苦恼，家里也很着急。
父母年纪大了，我不想让他们为我的个人问题操心。
看着身边的好友纷纷结婚生子，我很怕她们会想：“你不是要求很高吗，看你以后找个什么样子的？
”以前我对自己很有信心，随着年龄的增大我开始封闭自己，走在大街上特别怕碰到熟人，因为我怕
他们会问，“你怎么是一个人啊？
”有时我真想随便找个人嫁了算了，反正是过日子；可是又不甘心，婚姻如果没有爱情做基础，是不
可能长久的。
　　叶子讲完了，网名冰冰的女孩言辞激烈地接过话题：我的观点很明确，坚决反对相亲。
　　两个陌生人通过父母或介绍人主要了解的是什么呢？
是收入、车、房子这些比较实际的东西，谈的所有问题到最后都是条件。
我觉得这不是在找爱情，像买菜一样，你是萝卜还是西红柿，不断讨论的都是这些，根本没有感情。
　　很多父母为儿女相亲，也是谈论这些条件。
　　这是一种变相的交易，一点也不可取。
　　我现在特别不愿意回家，只要一回家妈妈准预备出一两个大龄男子，不是邻居推荐的就是同事手
里的存货。
我见过两个，是非常恐怖的记忆。
　　昨天回家，妈妈一见我又故伎重演，我很不屑地说：“妈，您又好了伤疤忘了疼是不是？
您以前给我介绍的那几个哪个中看啊，还不够恶心我的。
”妈妈显出很受伤的样子，晃悠着手里的小本儿对我说：“这个不一样，是我跟你爸在公园里找的。
”我当时就一愣。
后来才知道，爸爸妈妈从报上得到消息，北京的几个公园里都有为子女相亲的活动。
打这儿以后他们就没有闲过，今天去这个公园，明天去那个公园，拿着我的照片简历四处牵线。
这给我的直接感觉就像旧社会卖儿卖女。
你想啊，父母胸前挂着那张纸走来走去的，这个人胸前写一个大大的“女”字，那个人胸前写一个大
大的“男”字，像不像旧社会卖儿卖女？
为这个我跟妈妈大吵了一架，说她把女儿放到“人肉交易市场”上卖。
妈妈被我说得委屈地哭了一场。
静下心来一想，也觉得他们挺可怜的。
三个女孩都讲完了，因为话题的沉重，一时有些冷场。
夏小艾适时将目光转向欧阳涛：欧阳老师，你对相亲有什么看法？
　　欧阳涛笑了笑，接上冰冰的话说：“人肉交易市场”的说法太偏激，这肯定是一句气话。
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但婚姻是交易，这没有错啊。
冰冰有些意外地一愣，很冲地说：什么交易？
　　欧阳涛说：“交易”这个词乍一听比较负面，也可以换一个词，　　交换。
婚姻是一种交换。
　　冰冰问：婚姻怎么是交换？
交什么，换什么？
　　欧阳涛指了指叶子：叶子的故事说得很明白，作为婚姻的前奏，还在彼此介绍的阶段，双方一开
始不就在交换信息吗？
如果信息对称，大致满意，接下来才有可能进一步交换，比如见面了，交换信任，你给我信任，我给
你信任。
再往下⋯⋯冰冰一下抢过话头：再往下，男女双方交换性，交换爱，交换一大堆东西。
我在网上看过你的交换爱情论。
我不同意你的观点。
爱情是无价的，怎么能说成是一种交换呢？
　　二婚姻是交换　　婚姻就是交换。
女孩们第一次听到这种观点，都好奇地竖起了　　耳朵。
　　谈话节目出现争论，对于当事人难免尴尬，但对于点击量及媒体的关注大有帮助。
　　夏小艾处理这种场面很干练，她微微一笑，接着冰冰的话：欧阳老师刚才讲到婚姻就是交换，这
种理论在学术上可能并不惊险，但对大众讲，可就有点石破天惊了，是不是？
　　欧阳涛说：说石破天惊有点夸张了。
用我的话说，现代人在两件事上有点发疯，一个是“钱”，一个是“情”。
许多人陷在这两个苦海‘里不可自拔，贪、嗔、痴得厉害。
　　《婚姻诊所》就是要针对这些问题，直指人心，当头棒喝。
　　我们先撇开相亲这种具体问题，讲讲“婚姻就是交换”。
　　这是切入婚恋真相的第一步。
　　几个女孩都有些好奇地竖起了耳朵。
　　欧阳涛说：首先，婚姻没有单方面的给予，一直给予不收获，行吗？
也绝不存在单方面的获取，只得到好处，没有任何付出，行吗？
不行。
　　所以，婚姻是男女双方的一种交换。
　　它和人类世界的其他交换没有什么本质的不同。
　　当然，具体来讲又有它的特殊性。
　　一、婚姻在男女之间要交换“性”。
　　这是天经地义的，不要耻于承认这一点。
　　二、婚姻交换爱。
　　这里当然包括性爱，但又是比性爱宽泛得多的感情。
　　在给予爱的同时也获得对方的爱，是一种实实在在的交换。
　　如果更深刻地补充一句，有时候得到爱是一种收获，是一种情感需要；有时候给予爱也是一种收
获，是一种情感需要。
有一定人生经验的人都能体会到这一点。
譬如，在父母照顾子女时，子女是受益者，父母也得到快乐。
夫妻之间也一样。
　　因此，爱的交换在婚姻中具有双重含义。
　　三、婚姻还是一种互助。
　　人与人之间经常发生互助行为。
婚姻是一种长期稳定的互助模式。
　　这有时与爱相联系，有时又不尽然。
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　　四、婚姻中的互助常常体现为金钱与物质。
　　两人在一起生活，同住一套房子，共同衣食消费，优于普通朋友在一起拼房拼车拼饭，这种贯穿
金钱的结合，降低了双方独自生活的成本。
　　⋯⋯

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<婚姻诊所>>

编辑推荐

　　每个人都会有关于爱情与婚姻的梦想，两个毫无血缘的男女从相恋到携手，其间会有各种各样的
承诺甚至生死相依的海誓山盟。
这些承诺和誓言或许都发自真心，但爱情能否持久，婚姻能否幸福，起作用的或者说让我们唯一相信
的只能是现实规律。
 本书通过对当代种种婚恋现象的梳理和解析，试图找到爱情与婚姻的现实规律。
 希望这些文字成为找寻婚姻幸福的一把钥匙，使朋友们在生活中增加一点明白和智慧。
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