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内容概要

　　《日本的女性与男性：男女平等统计2006》以数据统计的方式，客观、全面地反映了日本社会正
在经历的总人口下降、少子化和老龄化壮行带来的一些列问题，以及日本男女在主要生活领域的实际
状况及促进男女平等方面的进展；通过指标和数据，以及伊藤阳一教授等日本自身性别统计、性别研
究专家精辟、概要的解读，为读者描述了日本社会男女平等的现状与进程，日本政府和社会公众对男
女平等与社会进步的认识、关注的重点、做出的努力与取得的成就。
通过阅读数据及日本专家对数据的解读，有助于中国各级政府的决策者、专家学者和更多的社会公众
了解日本男女平等的进程和政策方略，借鉴其中的有益经验，推进男女平等国策的真正落实。
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书籍目录

序言前言理解统计表和统计图——凡例统计解说——关于统计的构成、讨论评价及改善方向第1章　
人口世界的人口与贫困者1.世界人口将近65亿，而每5人中仅有1人是发达国家的人口2.日本的人口
在2005年居世界第10位，预计到2050年将居第16位3.不到世界人口20％的发达国家的能源消耗量占了世
界消耗量的一半以上，是发展中国家人均消耗量的5倍4.2001年世界人口中有11亿人，即21.1％的人口
是发展中国家的极端贫困者日本总人口的变化和年龄构成5.预计日本的人口以2005年的1.278亿为顶点
，之后开始减少.6.人口结构经过“金字塔型”、“吊钟型”之后，变为细长的“壶型”——100年间少
子老龄化造成的人口结构7.在老年人口增加的同时，年轻人口的减少导致生育年龄人口的减少，预计
到21世纪中期以后会转换为所有年龄段人口的减少8.每100人中少儿人口：生育年龄人口：老年人口的
比例在1980年为24：67：9，到2010年为13：64：23，到2050年将为11：54：9.人口总体中女性要比男性
多，尤其在老年人中女性较多在日本居住的外国人及其国家的情况10.根据国势调查的统计，2000年在
日本居住的外国人数为131万，其中以女性居多11.按国家分类来看，韩国／朝鲜、中国、菲律宾、巴
西人居多少子化和平均预期寿命的延长12.总和出生率在2004年下降到1.13.世界整体的总和生育率
为2.65，而日本在发达国家中是最低的国家之一14.生育年龄的提高15.男女的平均预期寿命都在不断延
长，2004年女性的平均预期寿命为85.6岁，男性为78.6岁16.日本人的平均预期寿命在世界居首位出生和
死亡17.出生人数减少，死亡人数增加——走向人口减少型社会各都道府县的人口分布与未来18.在人口
减少的前提下，由于人口向大都市转移，各都道府县人口规模的差距扩大统计解说第2章　家庭成员
与家庭第3章　劳动力和就业第4章　劳动条件第5章　生活时间与无酬劳动第6章　家庭收支与财产第7
章　教育与学习第8章　社会保障与社会福利第9章　健康与保障第10章　安全、犯罪和暴力第11章　
参政与决策第12章　意识调查统计解说概念解释文献与网页指南主要相关网站指南附属资料译后记
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