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内容概要

职场自动是提升自己能力的最佳途径，是现代工作的最新要求，是赢得老板器重，踏上事业快行道的
最好办法。
职场自助的核心理念是器重自己，靠自己的主动去赢取成功。
本书结合当今职场人才要求的现状，从器重自己，主动行事，敬业创新三个互相推进的方面讲述一个
人如何在竞争激烈的职场亮出自己的个人品牌，做一个主动高效，非一般出色的个性化员工。
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