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前言

　　健康是人生最大的幸福。
全民健康是国家繁荣昌盛的根基。
　　我国党和政府一直非常重视医疗卫生与全民健康。
改革开放以来，相继制订了(《卫生保健发展纲要》、《食品卫生法))、《母婴保健法》等法规和相关
的卫生保健措施，以持续不断地维护和增强人民的身体健康，提高全民健康水平。
　　人的一生，不同的年龄，体质差异很大，健康状况各不相同，因此保健方法也各有侧重。
在日常生活中，食品和药品直接影响着人们的健康。
如何根据婴幼儿、青少年、青壮年、中年、老年的生理特点、发病状况和食品、药品安全，进行保健
宣传与普及教育，增强人们的自我保护能力，切实改善健康状况，是关系到家庭和睦、社会进步、国
家昌盛的百年大计。
　　浙江省全民科学素质工作领导小组办公室和浙江省科学技术协会组织省内相关学科医学专家，编
写的这套(《全民健康行动丛书》，以丰富的内涵、科学的知识、深入浅出的文字和图文并茂的形式，
使其通俗易懂，具有较强的知识性、实用性和可读性，是“人人需要，家家必备”的家庭保健指导读
物。
　　(《全民健康行动丛书》的编纂出版是关注民生、造福于民的一件大好事。
相信此书的出版，必将有助于全民健康而深受人们的欢迎。
　　愿丛书的组织编写、出版发行，为维护和增强人民大众的身体健康，提高全民健康水平，作出贡
献。
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内容概要

　　《药品安全》作者长期从事药品管理和临床药学工作，通过与公众、患者的接触和交流，深切感
受到保证药品安全，需要党和政府的重视，需要药品生产、加工企业、药品营销、运输等各个环节和
医药卫生工作者的共同努力，更需要公众，尤其是老年人、农民工等文化程度相对较低的弱势群体的
配合和参与。
熟悉和了解保证药品安全的常识，有助于公众合理用药和保健康复，有助于识破药品的虚假宣传，有
助于区分药品的真伪优劣，使保证药品安全又增加了一道防线。
正是基于这样的想法，编者把多年积累的关于药品安全方面的实践经验和工作体会进行整理，编成这
本小册子，希望对广大读者有所帮助。
　　认识药品
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作者简介

　　苏志良，1984年毕业于原浙江医科大学药学系，毕业后留校任教．取得助理研究员职称。
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　　现供职于省食品药品监督管理局，任药品注册处处长。
　　丛书主编简介　　张承烈，著名妇科专家、主任中医师、教授。
1938年12月出生。
1959年考取浙江中医学院医疗系，学习六年毕业，分配到温州医学院附属第一医院一直从事临床工作
。
1980年12月调回浙江中医学院妇科教研室任教，1983年10月任浙江中医学院副院长。
1987年任浙江省医药管理局局长，1993年任浙江省卫生厅厅长。
1998年任浙江省政协常委、文卫体委员会主任。
曾任浙江省体育总会副会长．浙江省科协常委。
现任中华中医药学会常委、浙江省医学会名誉会长、浙江省中医药学会会长、浙江省老教授学会顾问
、浙江省慈善总会副会长、杭州胡庆余堂名医馆馆长。
目前仍在坚持临床门诊和带教研究生。
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章节摘录

　　在城市的大街小巷，经常可以发现一些打着夸张大字号广告的性保健品店。
这些店经营各种“壮阳”用品、催情用品、仿真器具、避孕药品，内服外用都有。
其中，包装精美的各种“伟哥”尤为瞩目。
这类“伟哥”所标识的名称、批文号五花八门，但都宣称具有“壮阳”作用。
有的店还偷偷经销标识国外药厂生产的“伟哥”，如辉瑞的“万艾可(VIAGRA)”、礼来的“希爱
力(CIALIS)”、拜耳的“艾力达(LEVITRA)”。
　　实际上，这些所谓的“万艾可”、“希爱力”、“艾力达”等“伟哥”类产品都不是正规厂家生
产的，都是假冒货。
这些宣称具有壮阳功效的“伟哥”，有的根本不含有效成分，有的虽含有药物成分，但剂量不准，且
掺入有毒有害物质，服用后会对身体造成极大危害。
　　正宗的“万艾可”、“希爱力”、“艾力达”都是处方药，因服用后可能产生副作用。
这类药管得比较严，性保健品店一般是不能销售的。
真需要的话，一定要找医生看，千万不要怕难为情，贪图方便去买质量不牢靠的“伟哥”。
　　邮购药品须防骗　近年来，一些不法分子通过各种小广告宣传，将非法生产的“复方关节炎胶囊
”、“复方川羚定喘胶囊”等假药吹嘘成能治风湿、哮喘等疑难杂症的特效药。
同时，租赁几个邮局的邮箱，通过邮购方式，诱骗患者汇款购买，上当受骗者甚多。
因只能通过电话联系交易，一旦出现问题无法找到责任人。
邮购者大多为经济条件差、文化程度低的农村偏远地区人群。
这类假药大多含有醋酸强的松、氨茶碱、利眠宁、安定等激素类、精神类和麻醉类药物。
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