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内容概要

本书的目标就是告诉你如何能使你的生活变成一种有趣的游戏。
告诉你这些游戏中的一些规则，告诉你一些伟人的例子，告诉你们如何由不利而转为胜利，如何使明
显的失败又柳暗花明，如何在事业上取得令人震惊的成就。
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作者简介

本书作者E、T、韦伯是哈佛大学和西北大学的双聘教授，年轻时曾饱经磨难和挫折，却以坚定的信念
和不懈的努力获得了非凡的成就，他的作品《让你终生受益的成功经验》、《成就自我》、《成功还
有多远》、《驭人策略》等改变了无数人的命运，指引无数人获得了成功，与一般
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书籍目录

第一章 如何欣赏生活的游戏第二章 知道自己人生的使命第三章 战胜你的缺陷第四章 抓住你的机会第
五章 把批评作为自己进步的阶梯第六章 如何培养成功的习惯第七章 你能制服自己的情绪吗？
第八章 坚持好问的态度第九章 运用你的智慧第十章 如何做出正确的决定第十一章 如何集中注意力第
十二章 多做工作的回报第十三章 休息与消遣第十四章 记忆的方法和材料第十五章 幽默的价值和作用
第十六章 何时应当冒险第十七章 如何得到可靠的指导第十八章 如何得到别人的帮助第十九章 如何从
阅读中得到快乐和收获第二十章 谦恭的价值第二十一章 如何克服过于敏感的自我意识第二十二章 合
作的精神第二十三章 令人可爱的特性
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