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内容概要

在这本书里，作者访问了中国许多成功人士，收集翻阅了大量的成功案例，她告诉我们，其实我们每
个人的性格都可以塑造成为“成功型性格”。
人的性格就像金一样纯净执著、木一样刚真坚强、水一样柔韧包容、火一样热忱活跃、土一样坚实开
阔；是的，我们只要这样，我们就会拥有成功与幸福。
    一切都是可以改变的，人的个性与素质尤其如此，只要你找出性格中的缺陷并不断去克服改正，你
的个性就会变好，你的素质就会提高，你就会按你自己的方式设计自己，完成自己的梦想。
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书籍目录

第一章 像金一样纯净  1、成功是一种人生的境界  2、成功是高悬于枝头的苹果  3、以德立身是通向成
功的阶梯  4、自信是成功者的钙质  5、成功者永远抓住今天  6、找到属于你自己的金矿  7、成功才不
期待免费的午餐  8、拖延是对生命的挥霍  9、敢于破译生命的密码  10、每天送给自己一件小礼物  11
、忧虑是成功者的天敌  12、养成好习惯是成功之翼  13、学会站在别人的立场思考  14、反思会使你步
入成功之旅  15、永远神圣的快乐法则第二章 像木一样挺直  16、打造自己成功的品质  17、贫穷是意志
的磨刀石  18、梦想是成功者的行囊  19、成功的人视工作为人生乐趣  20、成功的人像树一样坚韧  21、
成功者善于创造机遇  22、成功的人勇于对自己的行为负责  23、成功的人不怕跌倒  24、成功的人不半
途而废  25、成功的人是谋划人生的高手  26、学会借用别人的智慧  27、健康是成功的资本  28、专注的
力量是无穷的  29、成功来自瞬间灵感  30、敬业是无形的资产第三章 像水一样柔韧第四章 像火一样跳
跃第五章 像土一样坚实
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