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内容概要

也许你是这样一种人，特别拘泥于文字——清单、标题、说明、口号、段落、引用语、摘要、实施总
结和诸如此类的东西。
你也许特别善于运用口语性文字，因为你从上述能力中受益匪浅。
不过哈利·阿尔德博士要告诉你，有的时候，一幅小图画能够替代成百上千个字词，大大地节约时间
和精力。
不管你用的字词是多少，也不管你是多么仔细地构建你的信息，在某些情况下，如果你想保证准确地
传达你的信息，那么，一个图表或一幅图画则是最精炼的方式。
例如，运用适当的视觉想像，你将能够使你的读者和听众更清楚地明白你的意思，使你的信息更加直
观，更容易记住。
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作者简介

哈利·阿尔德博士是国际管理研究会的主持人，也是一位多产作家。
他的研究领域涵盖了管理学人力发展、商业领导、创造力及神经语言程式（NLP）等。
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书籍目录

第一章 绪论     了解简单图画的力量所具有的益处。
进入非文字世界，这是一个你过去绝对不曾想到会存在的领域。
 第二章 巧用形状     我们每天都会遇到直线、形状和简单的图形，它们具有特殊的作用。
在更好地交流、创造力和成就事业方面，我们可以善用它们。
 第三章 有序地组织和安排     更有序地安排所有事情，从重新整理文件柜，到筹划安排婚礼，在宝贵
的时间里更有效地完成更多的事情。
 第四章 获得好观点     创造力是人的大脑的一个重要特征，非文字符号和形状可以在这方面发挥特殊
的作用。
 第五章 解决问题     介绍几种解决问题的技能，它们由一些图形要素构成，并且广为人知。
 第六章 作报告或演说     如果你不过分依赖文字，在交流时，你就用不着搜肠刮肚地寻找适当的字眼
。
更多地运用天生的视觉能力和绘图能力，使交流更加完美。
 第七章 提高记忆力     理解图形观点和技能的作用，增强你的记忆力。
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