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内容概要

这本教材带给您的，不光是基本功和技术上的纯粹训练，更有应用方面的具体指导。
我尽量在有限的空间内去覆盖多方面的知识，好让大家学而有用、用而实在。
    基础篇，是学习中的根基部分。
我在这里向大家介绍了爵士鼓的基本知识和基本功的训练方法。
希望学习者重视这看似简单，却又最为重要的一篇，因为只有打好基础，才可能逐步提高。
    入门篇，对基本国的训练进行了深化，增加了一些难度，并介绍了常用的舞曲节奏。
通过部分的练习，学习者将初步掌握爵士鼓的演奏技巧，并接触应用实例。
    提高篇，是全面提高爵士鼓演奏技术的关键一篇。
艰苦而又充满乐趣。
既有手脚配合的高难度练习，也有学习者最为热衷的包括各种风格流行节奏的实用练习。
    应用篇，与众多教材不同的是，经对学习者在实际应用中遇到和关心的关题进行了分析和提示，并
结合具体谱例进行对照，相信对学习者在整体音乐素质上的提高会起到积极的作用。
本书介绍了爵士鼓的基本知识和基本功的训练方法。
希望学习者重视这看似简单，却又最为重要的一篇，因为只有打好基础，才可能逐步提高。
     对学习者在实际应用中遇到和关心的问题进行了分析和提示，并结合具体谱例进行对照，相信对学
习者在整体音乐素质上的提高会起到积极的作用。
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作者简介

孟宪德，青年打击乐演奏家。
中国音乐家协会会员、全总文工团电声乐队鼓手、国家一级演员。

    自幼喜爱音乐，一九七九年考入全总文工团歌舞团。
期间，曾师从中外众多打击乐名家学习爵士鼓及各种打击乐器，取得了可喜的成就。
他曾代表中国文化部艺术团、中国文联艺术团
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书籍目录

《基础篇》  第一章 爵士鼓的基本知识   一 爵士鼓的构造及演变过程  二 鼓槌的种类、用途及选择  三 
鼓的调音  四 认识音符  五 爵士鼓的鼓谱记法 第二章 基本演奏方法与基本功训练   一 双手握槌的三种
方法  二 双脚的演奏方法  三 基本功练习　　1　小鼓基本功练习　　2　大鼓基本功练习　　3　小鼓
与大鼓组合练习　　4　大鼓与踩镲组合练习　　5　基本功综合练习《入门篇》  第一章 小鼓基本功
深度练习 　　一　二连音练习　　　二　三连音练习　　三　重音练习　　四　复击练习　　五　边
击练习　　六　装饰音练习　　七　滚奏练习　　八　一至八连音节奏训练 第二章 大鼓、小鼓、桶
鼓及镲的组合练习 　一　大鼓与踩镲的组合练习　二　小鼓与踩镲的组合练习　三　大鼓与小鼓的组
合练习　四　大鼓与吊镲的组合练习　五　小鼓、桶鼓及落地桶鼓的组合练习　六　踩镲的开镲节奏
练习　七　右手手镲十六分音符节奏练习　八　“加花”的插入练习 第三章 常用舞曲节奏练习 　一
　迪斯科舞曲节奏　二　慢四步舞曲节奏　三　中四步及帕斯舞曲节奏　四　华尔兹舞曲节奏　五　
探戈舞曲节奏　六　伦巴舞曲节奏《提高篇》  第一章 手脚配合的深度技巧练习 　一　重音移位练习
　二　大鼓深度技巧练习　三　单跳与双跳的混合练习　四　双跳三连音与三连音复合跳练习　五　
单跳双跳四连音与大鼓和踩镲组合训练　六　单跳双跳三连音与大鼓和踩镲组合训练　七　手镲十六
分音符双手敲击的开镲训练　八　“加花”插入的实用技巧练习 第二章 实用流行节奏练习 　一　摇
滚风格练习　　二　爵士风格练习　三　拉丁风格练习《应用篇》  第一章 演奏中的常识和学习者关
心的问题 　⋯⋯ 第二章 歌曲谱例练习  第三章 鼓及其演奏方面的专业技术名词对照
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