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前言

医理深广，如海苍茫。
古今医书种类甚繁，尤以中医书籍其学术流派众多，且各论相异，重复庞杂。
其内容迄今尚无较大变动，故而有待彻底整理，发掘筛选，去糟取精，统一医理，实为必要。
为此，本着敢于破立，将中西医两大学术体系，打破传统规律，突出临床实际，结合实践体会，在精
中取精的基础上，重新组合，混合整编成集。
试图二者学术互相渗透，融会贯通，理论联系实践，基础结合临床，力求体现医坛学术的统一，反映
医学之最新进展。
为创立中西医结合之独特学术体系，而提供此理论设想，以展示其思路。
本书共分四篇八章，其特点是采用歌诀形式叙述，且篇幅甚少，便于诵读记忆。
并以临床实用为主，内容比较全面，文字简明扼要，归纳性较强，颇利于医学速成和普及，又便于查
阅，故具有指导临床之意义。
可试用于医学院校，作为基本功训练之读物。
本书亦可供基层医务人员和临床医生参考。
由于编者水平有限，经验不足，在探讨中西医结合途径上，本书仅作为一种初步之尝试，以此抛砖引
玉。
书中肯定存在着不少缺点和错误，恳切地希望广大读者及同道提出宝贵意见，并表示衷心谢意。
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内容概要

全书共分为四篇八章。
第一篇诊断纲论将体格检查、辩证分型、物理检查汇成新型的诊断方法，第二篇治疗纲论论述了注射
、穿刺、急救、针灸、穴位注射等技术的临床实际操作，第三篇 病症纲论论述了主要病症以及危重症
的诊断和治疗措施，第四篇方药纲论介绍了方剂和中药、西药的用途及主治等。
    本书彩歌诀形式，中西医相结合，突出临床实际，论述简明扼要，汇集了作者从医40余年经验的精
华，可供广大医务人员参考阅读。
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作者简介

　　刘凤翔，笔名金果。
汉族，1937年3月10日生，四川德阳市人。
1961年移居新疆塔城市。
中西 医结合医师，从医四十余载。
诗词楹联文学作品，在医四十余载。
诗词楹联文学作品，在全国十多家刊报上发表。
被聘为《中国诗词网络》特邀作者和九州诗词学会理事。
并有专著《金果诗词集》、《诗词韵律入门》、《简明诗词格律概论》等。
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书籍目录

第一篇　诊断纲论　第一章　诊断检查　　第一节　询问病史　　第二节　体格检查　　第三节　脉
象　　第四节　妇产科检查　第二章　病机辩证　　第一节　阴阳证治　　第二节　气血证治　　第
三节　寒热证治　　第四节　痰风证治　　第五节　湿暑证治　　第六节　阴阳脏腑分类　　第七节
　五脏生克　　第八节　五行学说　　第九节　病机辩证第二篇　治疗纲论　第三章　治疗技术　　
第一节　注射技术　　第二节　穿刺技术　　第三节　静脉点滴　　第四节　急救技术　　第五节　
物理治疗　第四章　针穴疗法　　第一节　简易针灸　　第二节　穴位注射　第三篇　病证纲论　第
五章　危症诊治　　第一节　危症抢救　　第二节　中毒解救　　第三节　症状鉴治　第六章　各科
主病　　第一节　传染科　　第二节　内儿科　　第三节　妇产科　　第四节　外科　　第五节　肿
瘤科第四篇　方药纲论　第七章　方剂指南　　第一节　立法定方　　第二节　方宗精汇　　第三节
　金果验方　第八章　药物通途　　第二节　药物性能　　第三节　脏腑用药　　第四节　化学药物
　　第五节　常用化学药物配伍禁忌　　第六节　细菌分类与临床选药　附录A  检验值数及临床意义
　附录B  各年龄段呼吸、脉搏、血压平均正常值  附录C  按年龄计算用药剂量法
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章节摘录

插图：天冬甘寒入肺肾，润肺清燥滋肾阴。
麦冬甘凉肺胃心，养胃生津心火清。
玉竹甘凉肺胃经，养阴润燥又强心。
石斛甘凉肺胃经，养阴生津虚热清。
黄精甘平脾肺肾，补脾润肺血糖平。
女贞甘平入肝肾，虚热眩晕补兼清。
旱莲酸凉入肝肾，凉血止痢滋肾阴。
鳖甲成凉肝脾经，养阴软坚虚热平。
龟板肝肾甘咸平，滋阴降火疗骨蒸。
虫草甘平人肺肾，滋补肺肾痰血宁。
十一、收涩药固肾敛汗药能谈，肾虚阳痿遗精选。
五味肺肾温涩酸，安神涩精敛肺汗。
萸肉肝肾温涩酸，涩精缩尿固肾汗。
麻根甘平入肺经，阴阳两虚止汗淋。
浮麦甘凉人心经，养阴敛汗亦安神。
涩精涩肠之药能，泻痢白带遗尿精。
莲子涩平心脾肾，健脾止泻益肾心。
芡实脾肾甘涩平，固肾涩精带泻停。
智仁辛温入脾肾，固精缩尿脾肾温。
桑螵肝肾甘涩平，助阳止带涩尿精。
金樱酸平大膀肾，补肾止带涩肠精。
覆盆甘酸人肝肾，涩精缩尿阳痿兴。
乌贼咸温肝胃肾，制酸敛血带崩耘。
椿根苦涩寒大肾，涩肠固下带崩灵。
肉蔻辛温脾胃肾，涩肠温中止吐疼。
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编辑推荐

《中西医结合要领记诵歌诀》是由人民军医出版社出版的。
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