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内容概要

饮食方法对防治疾病，促进康复，延年益寿有着重要的作用。
本书在阐述肝胆常见疾病的发病机制、病理特点及临床表现的基础上，精选并推荐了经过长期应用证
实效果可靠、适用于肝胆疾病患者的食疗方药膳方，详细介绍了各首处方的配料、烹制和服食方法，
选料精当，科学搭配，营养合理，便于制作。
本书适于基层医务人员、营养学专业人员与餐饮人员和肝胆疾病患者阅读参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<肝胆病食疗补养>>

书籍目录

第一章  肝脏功能概论  第一节 肝脏功能概述  第二节 胆道概述  第三节 胰腺概述  第四节 饮食治疗在肝
胆疾病治疗中的重要作用第二章  肝脏疾病的饮食调养  第一节 急性病毒性肝炎的饮食调养  第二节 慢
性肝炎的饮食调养  第三节 脂肪肝的饮食调养  第四节 肝硬化的饮食调养  第五节 肝性脑病的饮食调养  
第六节 肝炎并症的饮食调养  第七节 妊娠期肝炎的饮食调养  第八节 儿童肝炎的饮食调养  第九节 老年
人肝炎的饮食调养  第十节 肝炎患者的饮食保健  第十一节 乙肝病毒表面抗原（澳抗）阳性患者的饮食
调养第三章  胆囊疾病的饮食调养  第一节 急性胆囊炎的饮食调养  第二节 慢性胆囊炎的饮食调养  第三
节 胆石症的饮食调养  第四节 胆道蛔虫症的饮食调养第四章  胰腺疾病的饮食调养  第一节 急性胰腺炎
的饮食调养  第二节 慢性胰腺炎的饮食调养

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<肝胆病食疗补养>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


