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内容概要

本书是一部介绍糖尿病学基础研究和临床实践的专业著作，由内分泌相关专业的知名专家集体编撰，
在第1版基础上修订而成。
全书共49章，详细介绍了糖尿病研究的最新观点、定义、分型和临床分期、实验室检查和诊断、药物
治疗和中医治疗；糖尿病常合并的血脂代谢异常症、动脉粥样硬化症的诊断与治疗；糖尿病与高血压
病、心脏病、脑血管病、微血管病、肾病、眼部疾病、胃肠病变、肝胆病变、神经系统病变、勃起功
能不全、口腔疾病、骨关节病、感染等病症的诊治，糖尿病患者围手术期的处理，国内外临床研究的
最新进展等章节。
内容丰富，简明实用，图文并茂，适合广大内科医师、糖尿病研究人员及医学生学习参考。
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第1章 我国糖尿病学发展史略第2章 糖尿病的流行病学第3章 糖尿病时主要的物质代谢紊乱第4章 糖尿
病胰岛激素的病理生理学第5章 糖尿病血管病变的病理学第6章 糖尿病的定义、分型与临床分期第7章 
糖尿病的诊断第8章 糖尿病的实验室检查第9章 1型糖尿病第10章 2型糖尿病第11章 特异型糖尿病第12
章 继发性糖尿病第13章 糖尿病教育第14章 糖尿病的运动疗法第15章 糖尿病的饮食管理第16章 口服降
糖药的临床应用第17章 糖尿病胰岛素治疗第18章 糖尿病中医治疗第19章 胰腺与胰岛（胰岛细胞）移植
第20章 糖尿病酮症酸中毒⋯⋯
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