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内容概要

　　本书主要谈及3岁以下小儿的运动、精神及语言发育障碍的诊断及治疗。
全书共十五章，第一章至第三章主要谈及正常发育及正常发育的变异；第四、五章主要谈及境界儿的
诊断和处理；第六章论述未成熟儿的发育及其异常；第七、八章则叙述婴幼儿发育的诊断及评价；第
九、十章重点叙述脑性瘫痪等脑损伤儿的异常发育；从第十一章开始，简要介绍婴幼儿运动、精神及
语言等发育的促进方法，如何在家庭对发育障碍儿进行训练及管理，以及训练治疗的神经发育学基本
手技。
本书还附有相应的图标及照片。
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第一章 正常发育及其规律一、发育诊断二、感觉运动发育的一般规律三、姿势控制及运动模式的发
育1．头的控制2．俯卧位的姿势控制3．仰卧位的姿势控制4．上肢的体重负荷模式5．坐位的姿势控
制6．移动模式7．立位模式(支持立位，无支持立位)四、正常儿的发育阶段1．3个月阶段2．5个月阶
段3．7～8个月阶段4．9～lO个月阶段5．11～12个月阶段五、正常发育过程中模式的竞争六、运动发
育的连续性第二章 正常姿势反应及反射一、竖直(立直)反应1．作用于头的迷路性竖直反应2．作用于
头的体竖直反应3．颈竖直反应4．作用于躯干的体竖直反应5．视觉性竖直反应二、竖直反应对乳幼儿
运动发育的影响1．作用于头的迷路性竖直反应2．颈竖直反应3．作用于头的体竖直反应4．作用于躯
干的体竖直反应5．类似竖直反应的其他反应三、原发性(初期)反应及继发性(二次)反应1．头的竖直
反应2．早期站立(支持)反应3．自动步行(初期跨步)4．Moro反射或Moro反应．5．踏台(放置)反射或
反应6．躯干侧弯反射((~alant反射)7．交叉性伸展8．逃避反射9．Iandall反射10．降落伞反射(parachute
反射)11．指屈肌紧张性反射(手把握)12．足趾屈肌紧张性反射(足把握J13．翻滚反应14．平衡反应四
、脑性瘫痪时的竖直反应1．竖直反应检查法2．各型脑瘫的竖直反应及其类似反应五、紧张性反射与
竖直反射的相互作用六、平衡反应七、脑性瘫痪时的平衡反应第三章 正常发育的变异一、变异的定义
及诊断二、变异儿与境界儿的区别三、发育个体差四、发育变异的各种表现第四章 发育境界儿一、概
念二、危险因素及高危因素三、高危儿的发现及处理四、境界儿诊断的重要性五、四个月健康检查时
发育境界儿六、表现为境界儿的疾病或状态第五章 1岁6个月的健康检查一、1岁6个月的发育二、影响
语言发育的因素三、母子关系成熟过程与语言的获得四、精神发育迟滞五、语言发育迟滞六、境界儿
的诊断第六章 未成熟儿的发育一、未成熟儿的定义二、未成熟儿的发育三、影响发育预后的未成熟儿
疾病四、未成熟儿检查的要点五、未成熟儿神经学后遗症六、检查未成熟儿时应注意的精神学疾病七
、容易见于未成熟儿的其他疾病八、未成熟儿的身体发育九、SFD儿的发育第七章 乳儿的发育诊断一
、乳儿发育诊断的目的二、运动发育诊断第八章 乳幼儿发育的评价一、一般评价二、运动发育的评价
三、运动评价报告四、口腔功能发育及摄食功能的评价第九章 脑性瘫痪的异常发育一、脑瘫儿的发育
二、脑瘫儿的发育诊断三、原始模式与病态模式的区别四、脑瘫儿痉挛的发育五、间断性痉挛发作的
发育六、脑瘫儿的异常运动发育七、痉挛型双瘫儿的异常运动发育八、痉挛型偏瘫儿的异常运动发育
九、痉挛型四肢瘫儿的异常运动发育十、手足徐动型四肢瘫儿的异常运动发育第十章 脑损伤的异常姿
势反射一、姿势反射(反应)及张力二、局部性静态反应三、节段性静态反应四、全身性静态反应第十
一章 运动发育的促进方法一、姿势和运动三要素及其发育二、姿势和运动发育及其促进方法第十二章
精神发育及其促进方法一、精神发育迟滞及境界儿二、评价方法三、脑瘫儿智能结构及学习障碍四、
运动及游戏促进精神发育第十三章 语言发育及其促进方法一、语言发育的促进二、发音及构音训练三
、发育境界儿的语言训练四、脑瘫儿的语言训练第十四章 家庭管理和康复一、姿势管理二、抱法三、
沐浴四、衣服的穿脱五、移动六、进食七、口腔卫生第十五章 治疗(训练)手技一、神经发育学治疗原
理二、总的治疗原则三、治疗手技参考文献
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