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内容概要

本教材根据国家对高职高专教材的编写要求，以实用性、针对性为原则，在康复医学和整体护理思想
的指导下，注重岗位技能培养和岗位业务知识的学习，突出了康复护理技术，使学生了解康复医学和
康复护理学的基本概念和基本理论。
掌握康复护理知识和基本技能，并应用到临床实践中。
　　本教材共分11章，重点介绍了康复医学与康复护理学的基本概念、康复护理相关基础、康复评定
、中国传统康复护理、康复护理技术、常见症状的康复护理及各系统伤病的康复护理。
 　　本教材可作为高职高专护理专业、康复治疗技术专业及卫生保健专业教材，也可作为康复科及其
他临床科室的康复护理人员及护理管理人员继续教育的参考教材。
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书籍目录

第一章  绪论  第一节　康复医学　第二节　康复护理学第二章  康复护理相关基础　第一节　运动学基
础　第二节　生物力学基础　第三节　神经学基础第三章  康复评定　第一节　残疾评定　第二节　
感觉与运动功能评定　第三节　电生理评定　第四节　高级脑功能评定　第五节　作业评定第四章  
中国传统康复护理　第一节　中国传统康复护理的理论基础　第二节　中国传统康复护理的特点　第
三节　中国传统康复护理的方法第五章  康复护理技术　第一节　早期床上体位的摆放　第二节　床
上体位转换训练　第三节　转移训练　第四节　关节活动度的训练　第五节　呼吸训练　第六节　体
位排痰训练　第七节　心理护理　第八节　日常生活活动训练指导　第九节　假肢及矫形器的使用及
其护理　　第十节　轮椅及助行器的使用及其护理　　第十一节　自助器具的使用及其护理　第六章 
常见症状的康复护理第七章  神经系统疾病的康复第八章  骨关节疾病的康复护理第九章  内脏疾病的康
复护理第十章  其他疾病的康复护理第十一章  特殊人群的康复护理主要参考书目
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