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内容概要

《银屑病》内容简介：自2000年“健康家园——医学科普进万家10年大行动”开展以来，得到了卫生
部、国家中医药管理局及各地卫生行政主管部门的高度重视。
截止到目前，此项活动开展了近4年的时间。
各地结合自己情况，分别开展了不同的形式多样的医学科普宣传活动，取得了良好的社会效果。
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一般知识何谓银屑病银屑病为什么又叫牛皮癣银屑病中医病名是什么银屑病的发病率如何银屑病好发
于什么年龄的人银屑病什么季节易发病为什么银屑病会有大量银白色鳞屑脱落银屑病的病因有哪些银
屑病遗传吗银屑病与感染有关吗精神、神经因素不容忽视处于进行期的银屑病患者尤其应该注意什么
银屑病与饮食有关吗吸烟和饮酒对银屑病有影响吗环境因素能诱发银屑病吗银屑病传染吗疾病信号银
屑病临床如何分型，相互之间有何关联银屑病病情发展规律是怎么样的银屑病病情轻重如何划分寻常
型银屑病的基本表现有哪些寻常型银屑病发于头皮表现如何，如何与类似疾病鉴别寻常型银屑病发于
颜面表现如何，如何与类似疾病鉴别寻常型银屑病发于小腿表现如何，如何与类似疾病鉴别寻常型银
屑病发于掌跖表现如何如何与类似疾病鉴别寻常型银屑病发于皱襞表现如何寻常型银屑病发于黏膜表
现如何需与寻常型银屑病鉴别的其他常见疾病寻常型银屑病病程如何红皮病型银屑病临床表现如何脓
疱型银屑病临床表现如何关节病型银屑病临床表现如何中医是怎样认识银屑的中医病因病机寻常型银
屑病中医的辨证分型血热型银屑病主要表现有哪些血燥型银屑病主要表现有哪些血瘀型银屑病主要表
现有哪些特殊类型寻常型银屑病的辨证及治法治则红皮病型银屑病的主要中医辨证脓疱型银屑病的主
要中医辨证关节病型银屑病的主要中医辨证就医须知检查须知为什么有些患者需要取病理活检常见异
常化验检查有哪些银屑病与微循环的关系如何银屑病与免疫功能紊乱有关吗关节病型银屑病患者X线
改变如何⋯⋯
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章节摘录

插图：针灸治疗银屑病有一定的疗效，但一定要掌握治疗时机，在急性期、进行期不能用针灸治疗，
避免同形反应的发生。
脓疱型、红皮病型银屑病严禁针灸，以免加重病情。
一般来说，针灸治疗适合于静止期、缓解期、消退期等病情未急骤进展时期。
1.毫针治疗：主穴：大椎、肺俞、曲池、合谷、血海、三阴交。
配穴：头面部配风池、迎香、颧髂；上肢配支沟；下肢配足三里、丰隆。
2.耳针治疗：主穴：肺俞、神门、内分泌。
配穴：大肠、心。
3.三棱针治疗：阿是穴。
用手持针柄均匀有力地弹叩皮损，先轻后重至皮肤潮红或微量出血为度。
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编辑推荐

《银屑病》：健康教育丛书
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