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内容概要

近年来随着护理科学的发展，我国中医院校的护理教育对教材的要求也越来越高。
教育部委托国家中医药管理局统一规划并由全国中医药高等教育学会和教材建设研究会组织编写《护
理学基础》，供全国中医药高等教育护理专业命名用。
本书就是在这一情况下，由来自全国八所高等中、西医药院校的十五位有丰富的临床实践经验和长期
的护理教学经验的专业老师完成。
    本书编写过程中，按照规划要求，编者注重基本理论、基本知识和基本技能的相互结合，坚持理论
联系实际，把本科护理教育的目标作为立足点，力争有所创新。
体裁上，考虑到护理工作的基本方法，以及评估的重要性，在本写观察及各项技术操作方法时应用评
估形式；技术操作步骤、原理解释采用表格形式叙述，流程清晰、简洁，而不强求以护理程序作为编
写模式。
内容上，力求与时代发展要求一致，与时俱进，适合地融入中医护理知识，并对新知识、新技术进行
适度介绍；在医疗护理文件的记录方面充分反映国家相关规定。
护理理念上，体现以人为本，加强心理护理，保护个人隐私，尊重人格，努力培养学生良好的职业素
质。
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编辑推荐

全书共分十八章，内容包括护理学概论、药物过敏实验、医院感染的预防与控制、医疗环境、临终病
人的护理、病人舒适的护理、危重病人的病情观察与急救护理、病人入院和出院护理、饮食与营养、
人体力学在护理学中的应用、病人的清洁护理、冷热疗法、生命体征的观察与护理、胃肠及排尿活动
的评估与护理、药物疗法、静脉输液与输血、标本采集、医疗护理文件记录与管理等。
此外，本书还编绘了百余幅插图。
内容丰富，与时俱进，护理观念新，体现以人为本，是一本不错的护理教材书。
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