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内容概要

《中医护理学基础》是中医护理专业的一门主干课程。
本教材是根据中医护理专业本科培养目标，由来自全国十余所高等中医药院校的护理专业教师联合编
写。
全书共九章，包括中医护理学发展简史、中医护理学基本任务、中医护理的特点与原则、整体护理、
一般护理、中药用药护理、经络腧穴、常用中医护理技术操作、中医护理文件书写规范等内容。
    本教材注意突出中医特色，并根据学科发展需要要引入了现代护理学的思想及概念，如运用护理程
序，以评估、计划、实施、评价作为主线等。
注重培养学生掌握中医护理学的基础理论、基本知识、常用技能。
本书适用于护理本科四年制、五年制教学，也可作为在职护士继续教育的教科书使用
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书籍目录

第一章  中国医护理学发展简史  第一节  古代中医护理学（远古～公元1840年）  第二节  近代中医护理
学（公元1840～1949年）  第三节  现代中医护理学（公元1949～目前）第二章  中医护理学的基本任务
与范畴  第一节  中医护理学的任务  第二节  中医护理学的范畴  第三节  中医护理人员的道德要求第三
章  中医护理的特点与原则  第一节  中医学的思维特点  第二节  中医护理的基本特点  第三节  中医护理
的原则第四章  整体护理  第一节  整体护理的概念及特点  第二节  护理程序在中医护理工作中的应用第
五章  一般护理  第一节  病情观察  第二节  生活起居护理  第三节  情志护理  第四节  饮食过程  第五节  
病证后期护理  第六节  预防护理第六章  中药用药护理  第一节  中药给药法  第二节  中药用药“八法”
及护理  第三节  辨时给药法  第四节  常用中草药中毒解救及护理第七章  经络腧穴  第一节  经络学说的
形成  第二节  经络系统的组成  第三节  经络的作用及经络学说的临床应用  第四节  腧穴与常用穴位第
八章  常用中医护理技术操作  第一节  换药法  第二节  敷药法  第三节  贴药法  第四节  吹药法  第五节  
蜡疗法  第六节  熏洗法  第七节  全身药浴疗法  第八节  刮痧法  第九节  药熨法  第十节  腧穴按摩法  第
十一节  针刺法  第十二节  灸法  第十三节  拔罐法第九章  中医护理文件书写规范  第一节  中医护理表格
的书写规则  第二节  中医护理计划书写  附：中医护理计划样式
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