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内容概要

本书除绪言外，共分2篇11章，其中，第1-6章为针灸篇，主要介绍经络、腧穴、针灸方法及针灸治疗
；第7-11章为推拿篇，主要介绍练功、推拿手法、推拿学用穴位、推拿治疗及保健推拿。
    本书在介绍经络及常用腧穴的基础上，重点介绍针灸方法、推拿手法及常见病证的针灸推拿治疗，
同时考虑到近年来保健推倒的迅猛发展，另辟专章予以介绍。
书中所涉及的病名，以中医病名为主，同时考虑到临床病症与针灸推拿相合的特殊性，也有个别西医
病名。
每病证下设病因病机、临床表面、针灸或推拿治疗、注意事项等项目分别叙述。
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