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内容概要

80多年前，戴维斯·华莱士创建了世界“第一文摘”——《读者文摘》，从此世界多了一个真善美的
“圣地”。
用创始人戴维斯·华莱士自己的话来描述《读者文摘》，它“以非常广阔的媒介形式，致力于丰富各
种年龄与文化层次的人们的生活，使他们受到教育，并得到娱乐。
”   今天，《读者文摘》是世界上最成功的杂志，它的月发行量超过2000万册，用19种文字发行48个版
本，读者多达1亿人，年收入超过25亿美元，是全世界发行量最大的月刊。
它有着世界级的影响力，被认为是比《纽约时报》和《时代周刊》更能影响美国大人物的期刊。
   《读者文摘》以温情和人性见长，它用“持久的、人性的东西打败了时尚的、热点的东西”。
通俗的讲，《读者文摘》就是正在推广真善美的“天使”。
   《读者文摘》从来不追求过眼烟云一样的所谓“热点”，它始终守住“人性的光辉”。
创始人华莱士认为，“只有人性的东西才能征服人心，即使在一个物欲横流的社会里，人们还是会敬
畏些什么，那就是看似简单朴素的真善美。
是真善美在拯救和平衡人的内心。
”《读者文摘》在平淡中蕴藏着真善美的力量，它在人文关怀中不断温暖着读者的内心，抚慰着人们
的心灵。
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书籍目录

A辑 人性的光辉  人性的光辉  人生箴言  快乐的真相  快乐的真谛  浇铸一种新的人性  生命的意义  花钱
买欢乐  快乐是一种选择  挑战自卑B辑 生活如此美好  只为今天  我为什么生活  生活是美好的  荒漠甘泉
 边走边悟  铁钵烧汤  照章办事  就试这么一天  喂，不要急  这种动物叫做人C辑 爱的觉悟  爱情箴言录  
初恋使我走上了智慧小径  爱情与冲动  爱情，忠诚⋯⋯  鲜花中的爱  爱的力量  爱的觉悟  爱情的真火  
求爱  “你不是最好的，但我只爱你⋯⋯”  芭蕾舞鞋的秘密D辑 最好的书有酸有甜  清风流水  备忘卡
片  电话隐秘  沙漠之旅  噢，喜怒无常的大海  君子交易  我为什么喜欢读书  有酸有甜  暴风雨的启示  平
静  最好的书  雨中  看着湖E辑 青春的光芒F辑 天空从哪儿开始G辑 日常生活中的奥秘
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媒体关注与评论

　　《读者文摘》的每篇文章都经过一个严密的、高水平的编辑系统的精心挑选、编辑和浓缩，每篇
　　文章就像位神奇的心理医生，改变着读者的世界观和人生观。
让你我学会从一个全新的角度去考虑和解决我的困惑问题，并且更加有效地激励我们释放出超乎想像
的潜能；最终让我们体会到更多的幸福感和追求这些快乐的源源不断的动力。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<镜子里的自己>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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