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内容概要

　　做人是一门博大精深的学问，如何做人，做一个怎样的人成为我们每个人毕生努力经营的事业。
本书从古代先哲中吸取做人精髓，阐释了做人要自强不息、要厚德载物、要掌控好人际关系、要培养
良好心态、要常常自省、要慎言语、要诚信、要有自己做人的个性等。
这些做人道理并不是枯燥的说教，而是用生动小故事向您娓娓道来。
　　如果把一盏灯放进全黑的房间，黑暗会瞬间消失，房间顿时有了光明。
这时，如果增加十盏、百盏或千盏时灯，房间就会变得越来越亮。
　　愿书中的这些哲理故事能成为点亮你人生的灯，在它的照耀下我们可以把不快的忧伤变为沉醉的
美酒，把午夜的黑暗化为黎明的曙光，使原来没有意义的人生之旅变得格外轻松、欢快、达观。
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书籍目录

第1辑 天行健，君子以自强不息——可以输给别人，不能输给自己　01　失败只是可惜，逃避才是可
耻的　02　走快捷方式不一定到得了终点　03　让自己的眼光变得更宽广　04　每一小步都能创造奇
迹　05　只要肯投入，梦想一定会成真　06　逆境是上天恩赐的礼物　07　逆境中是你发现智慧的好
时机　08　总有一天会留下行走的痕迹　09　成功的元素来自百分之一的坚持　10　想成功，必须先
行动　11　走出失败挫折的泥沼　12　不要因为低潮而放弃人生目标　13　将嗜好融入工作之中　14
　与其回避，不如技巧性鼓励　15　患得患失，最容易怅然若失　16　只重视结果，会带来更坏的后
果　17　面对羞辱，必须充满斗志　18　与其唉声叹气，不如再接再厉　19　“敢做”，比“会做”
更重要　20　别让不如意干扰情绪　21　感谢坏人送给你的机遇　22　要努力，还要有毅力　23　机
会就在“麻烦”中　24　别继续当个自暴自弃的傻瓜　25　从错误中迅速进步　26　跌倒，别忘了立
刻爬起来　27　用信念改变命运　28　先跨出第一步再说　29　努力，要让别人看得到　30　限制，
都是自己造成的　31　不要让自己的创意不切实际　32　踏出实实在在的第一步　33　困难，都是自
己想像出来的　⋯⋯第2辑　老吾老，以及人之老；幼吾幼，以及人之幼——善待他人，珍爱自己第3
辑　言不信者，行不果——生命有期，信义无价第4辑　地势坤，君子以厚德载——兼收并蓄，追求
真善美第5辑　宜未雨而绸缪，毋临渴而掘井——提前计划胜过随机应变第6辑　天时不如地利，地利
不如人和——人脉是债，也是财富第7辑　神闲气静，智深勇沉——悲喜两极你的心第8辑　君子以慎
言语——把话说到心坎上第9辑　虽千万人，吾往矣——我就做我自己第10辑　见贤思齐焉，见不贤而
内自省也——每天反思三分钟第11辑　朝闻道，夕死可矣！
——学习和成长是一辈子的事
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