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内容概要

本书将为读者揭开这层神秘的面纱，给你一种力量 寒风自持风力强大，欲与太阳一较高下，正当双方
争执不下时，忽然看到前面有个行人，于是商定以此人作为争斗的对象，谁能使行人脱掉大衣，谁就
是最后的胜利者。
 寒风杀气腾腾，不断施展其强烈彪悍的雄风，而那个行人却把衣服裹得越来越紧，寒风只得作罢。
轮到太阳施展身手了，只见它露出笑脸，天气马上变得暖和起来，行不便乖乖将大脱掉了。
 
这则寓言说明： 
寒风虽然令人生畏，却使人极力反抗，就像权力一样，虽然使人怒不敢言，却不能叫人心服口服。
太阳不使用权力，而是运用自身的温暖使人心甘情愿，这便是影响力的作用。
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另一面   善于化解不良清绪   跟人交往时，要注意火候   个人权力来源于自信   设定目标努力奋发   不可
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