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内容概要

自古以来，中国人讲究做人要“方”，做事要“圆”。
“方”就是保持天真的品质，“圆”则是代表做事灵活机智。
    行走于社会，既要保持天真做人的本质，又要不失做事的机智圆滑，方能获得幸福与成功，二者缺
一，便无法达致圆满。
    本书中讲述了75则做人的方法和做事的策略——使人在这个世界上功成名就且臻于完美的方法和策
略。
作者以生动幽默的语言描述了种种人生的经验，为读者提供了做人与行事的方针。
并告诫人们，掌握天真而不失机智的人生策略，可以使我们增强对生活的理解力和洞察力。
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作者简介

陈平，毕业于北京理工大学，天星信息集团人事总监，中华信息企业联合会咨询、特约讲师，人际沟
通学会资深讲师。
近年来，陈平先生积极倡导人际关系沟通学，在全国范围内巡回演讲上百次，引起了极大反响。
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书籍目录

上篇：天真做人　正直是万无一失的成功秘方　荣誉是正直人的嫁妆　只有诚实，才能长久　用积极
的心态做人处事　千万不可出卖你的人格　具有高贵品格的人最受欢迎　缺乏热忱，难以成大事　付
出是没有存折的储蓄　人们会被真诚的赞赏所触动　关怀别人也被别人关怀　宽容是天真做人的美德
　乐观者掌控未来　大多数敌人正是你自己造成的　同情心最重要　博爱者会得到相应的回报　谦虚
是成功必要的特质　教养本身就是一笔财富　信心可以产生神奇的效果　坚定不移的信心能够移山　
甩掉自卑的包袱　坚持到底，永不放弃　犯错是成功的垫脚石　悲伤是福　不要给自己留退路　养成
良好的工作习惯　以老板的心态对待公司　每个老板只保留那些最佳的职员　吃专职就是占便宜　判
断别人时自己也被别人判断下篇：机智做事　机智者畅通无阻　保持一颗平和与宁静的心　把喜怒哀
乐放在口袋里　善用情绪攻防术　别人不喜欢你是因为你的错　牢记别人的名字　做一个好的倾听者
　让别人保住面子　不要独享荣耀⋯⋯
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