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一 人生是一种自我历练
苦己心志，劳己筋骨
改变环境，改变自己
莫让时间付诸东流
每日反省自己
⋯⋯
二 社会是一所读不完的大学
社会也是一所大学
天下没有白吃的午餐
不打没把握的人生仗 
忍字心头一把刀
⋯⋯
三 人际关系是一座终生受用的富矿
播种你的人际关系
不要成为人际关系的边缘人
要有一个好人缘
⋯⋯
四 工作是一种人生价值的体现
三百六十行，行行出状元
男怕入错行，女怕嫁错郎
别在工作上被人看不起
⋯⋯
五 成功是你一生的终级目标
怎样才算是成功？

生命是脚本靠自己去写
⋯⋯
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