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内容概要

基尔施纳把社会中的人分成三类：愚蠢的人，狡猾的人，聪明的人。
愚蠢的人不断的向别人询问，他们应该如何思考、如何做事、如何生活。
狡猾的人说服愚蠢的人，并从他们身上获利。
聪明的人非常清楚的知道自己想要什么，并知道如何把自己的想法变成现实。

基尔施纳是奥地利著名记者、电视节目主持人。
他曾任美国哈佛大学和奥地利维也纳大学的客座教授，他的16本关于人生哲学的著作已经译成20多种
外文，发行超过一千八百万册。
基尔施纳把人分成三类：愚蠢的人、狡猾的人、聪明的人。
愚蠢的人一辈子等着别人告诉他们应该如何思考、如何做事、如何生活。
狡猾的人从愚蠢的人身上获利，因愚蠢的人想念他们，并且准备为他们牺牲个人的幸福和自由。
聪明的人知识自己想要什么，知识如何把自己的想法变成现实。
愚蠢的人如果不听从狡猾的人的指令行事、就会感到自己是错的；而聪明的人眼中动只有一个目标：
领先自己的力量，从每一天做起，争取更多的自由和更大的幸福。
本书是写给聪明的人，告诉人们如何摆脱对他人的依赖，揭示了许多生活真谛。
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作者简介

约瑟夫·基尔施纳，生于1931年，已婚，生有两个儿子。
他分别经历过我们社会中这3类人的角色。
作为一个在层层约束下长大的愚蠢的人，对于他来，没有什么比取悦别人更重要。
作为狡猾的人，他担任主编、电视节目主持人、广告人（Werbe-Guru）,事业取得了巨大的成功，飞黄
腾达。
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书籍目录

导言：更好地理解《聪明人的圣经》
漫谈使用《聪明人的圣经》
自私自利者的十个信条
1 生活之书
II 技巧之书
III 练习之书
IV 艺术之书
V 道路之书
后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<聪明人的圣经>>

章节摘录

生活之书生活之书是一本合集，它分别回答了日常生活是30个最重要的问题。
而这些问题以各种各样的方式决定了我们每一天的生活。
教条和压迫无时无刻不加强着聪明的人追求个人自由的需求。
当一个群体在推翻压迫者的过程中寻找着自己的自由的时候，另一些人却领悟到，自由只可能存在于
他们的内心世界。
    统治者的倒台总是导致这样一个结果，暴乱者不久也会成为统治者，并由此从聪明的人的群体中脱
离出去，转到狡猾的人的一群中去。
    希望通过自我解放而获得自由的聪明的人，只有在对自己的生命有了清晰的认识以后才能实现这个
愿望。
在此是无榜样可寻的。
因为榜样只是狡猾的人用来使愚蠢的人不间断地去许下一些虚幻的愿望，却永远无法实现它们。
  从这个想法出发，这本集合了30个重要问题的生活之书产生了。
书中采用“你”的称呼形式，已经明显地强调出了健康的自私自利主义的最重要基础，把自我当戍伙
伴，与自我对话，《聪明人的圣经》正是因为这样，才只求助于自己，而从不寄望于别人。
第一个自我会向第二个自我清楚地表示，他想要如何生活。
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媒体关注与评论

书评本书是写给聪明人的，之所以称之为圣经，是因为它揭示了许多生活真谛。
    作者把人分成三类：愚蠢的人、狡猾的人、聪明的人。
愚蠢的人等着别人告诉他们应该如何思考、如何做事、如何生活。
狡猾的人从愚蠢的人身上获利，他们知道愚蠢的人会为他们牺牲个人的幸福和自由。
而聪明的人却知道自己想要的是什么，他们有自己的信仰。
聪明的人眼中只有一个目标：依靠自己的力量，从每一天做起，争取更多的自由和更大的幸福。
如何做个聪明人呢？
书中阐述了聪明人对于我们每个人应当深思和审视的——健康与疾病、金钱与地位、婚姻与家庭、病
痛与死亡以及生命的意义等问题的看法。
  ��  
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编辑推荐

《聪明人的圣经》是世纪转折时期的一部最具煽动性的力作。
它向读者提出了这样一个挑战性的问题，“问问自己处于这个世界的什么位置，而在自己今日的生命
中又处于什么位置”。
《聪明人的圣经》是一本写给聪明人的书，而聪明人的最大目标就是，通过自己尽可能的努力，自由
、幸福的度过生命中的每一天。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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