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内容概要

生命的光采，不在于外在物质的享受，而在于心中不减的热情。
面对泥沙具下，沉渣泛起的世事，本书交给你一张智慧提款卡，并启迪你从纷繁的事事物物中学会：
人心浮动，智慧点灯。

给渴望名声的人；给飞扬浮躁的人；给自叹不幸的人；给自我膨胀的人；给抗拒不了诱惑的人；给遭
受背叛的人；给迷信的人；给希望长寿的人。
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序 人心浮动，智慧点灯给对自己容貌无自信的人给懒惰散漫的人给渴望名声的人给不能身体力行的人
给飞扬浮躁的人给不爱惜万物生命的人给相信科学万能的人给一心模仿他人的人给不擅教养子女的人
给自叹不幸的人给被斥为无用、受鄙视的人给拘执小节、敞不开胸襟的人给受人非难的人给不知通权
达变的人给矫揉造作、虚饰外表的人给凡事容易走极端的人给怯懦的人给戒绝不了烟酒的人给耽于饮
食的人给不能发自内心微笑的人给自我膨胀的人给失去爱子的人给为人父母而无自信的人给为金钱所
役的人给成为爱欲奴隶的人给苦于婆媳不和的人给丧失至爱的人给没有耐性动辄烦的人给埋头用功的
人给不知为知之的人给不负责任的人给不能爱人的人给缺乏奉献精神的人给犯罪的人给不能自我克制
的人给抗拒不了诱惑的人给不讨人喜欢的人给不能为善的人给遭受误解的人给贪痴的人给遭人背叛的
人给虚度时光的人给为不治之症烦忧的人给虚度余生的人给迷信的人给希望长寿的人
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