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内容概要

学习应变学，运用应变学，实践应变学，你将终身受益。
物竞天择，适者生存。
人是求生存的动物，生存是人的头等天职。
生存就是应变，以应变来适应变化了的环境。
面对突如其来的变化，应变学点石成金，教你处变不惊，沉着应变；面对机遇，应变学如同晴雨表，
教你抓住机遇，随机应变；面对危机，应变学教你学会退却，待机而动；面对失败，应变学教你学会
不气馁，透过失败看到成功的契机；面对死神，应变学教你学会起死回生，死棋里有仙卒的应变能力
。
善于应变，巧施应变，其乐无穷。
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书籍目录

前言
第一编 应变之道
第二编 应变之识
第三编 应变之计
第四编 应变之谋
第五编 应变之术
第六编 应变之法
第七编 应变之度
第八编 应变之忌
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