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前言

　　1944年，第二次世界大战已近尾声。
在欧洲战场，德国败局已定，美国开始制定对德的战后政策。
而在亚洲和太平洋战场，日本军国主义的战争机器还在疯狂地运转。
面对这个与自己有着巨大差异的东方民族，美国最高决策层认为有两大棘手问题亟待解决，一是日本
最终会不会投降；二是如果日本投降，是否需要保留其天皇体制。
美国政府将这两大问题交给了杰出的女人类学家鲁思·本尼迪克特。
　　鲁思·本尼迪克特(1887～1948)曾就读于美国瓦萨尔学院和哥伦比亚大学，获博士学位，她的老
师是被称为美国文化人类学之父的博亚斯。
本尼迪克特学识渊博、治学严谨，此前已在原始宗教、人种学和民族人格理论方面有过丰硕成果，并
在1934年写出代表作《文化模式》。
“受命”于美国政府之后，她采用文化人类学的科学方法，写出一份关于日本的长篇研究报告，报告
里预测了日本会投降，并指出要保留日本原有的统治体制。
战后，美国制定的对日本的治理政策以及日本的社会发展状况与这份报告的意见惊人地一致。
1946年，作者将报告加以整理，并加上了研究方法和日本投降后情况的概述(即本书第一章和第十三
章)，以《菊花与刀》为名正式出版。
由于作者对日本社会和日本民族的多方面的了解和深刻见地，此书一出版立即在日本引起强烈反响，
连日本学者也认为此书是了解日本文化的最好读本，甚至认为通过这本书日本人才能真正了解自己。
半个多世纪过去了，这部著作仍然被世界各国研究日本民族的学者广为论及，奉为圭臬。
　　但是，由于战争的原因，本尼迪克特在写这部书时却没有机会到日本进行实地考察，而且此前她
一次也没有到过日本，这也是为什么仍有些人对这部著作有看法的原因。
那么，本尼迪克特本人又是以什么独特方法来解决这一看起来是文化人类学研究之大忌的矛盾的呢?其
实在她’的文化模式理论中，本尼迪克特就提出了各种文化具有各自特定的民族心理和民族精神，特
定的文化支配特定的行动和思维方式，而人类文化学则应侧重研究二者之间的内在联系，即文化结构
对民族人格的整塑和影响上。
在本书的第一章，作者也清楚地讲到了文化人类学的研究方法问题，并不惜笔墨描绘了日本民族的矛
盾和双重的人格。
她以“菊花”与“刀”来概括日本入的文化特征和性格的二元性，因为在日本，“菊花”是皇室的家
徽，而“刀”又是武士道文化的象征，显然这样一种具象概括是颇有深意的。
由此矛盾入手，作者分析了日本文化的秩序观或等级观，从政治法度到社会风俗，从价值体系到生活
小节，从道德伦理到人格修养，从上层统治到日常经验，无不贯穿了细致入微的文化模式和人格理论
层面的民族文化特征分析。
在这一过程中，作者综合运用了比较研究方法，将日本文化与西方的欧美“罪感文化”及东方的中国
儒家“仁道”文化相对比，把日本文化总结为一种独特的“耻感文化”。
这一成果对于日本社会文化研究来说无疑是个巨大贡献。
“罪”是要靠内心来主动反省的，而“耻”则是因外力而被动感受的，前者隶属于个人，而后者依附
于群体。
和“罪”相联系的是“赎罪”，是良心的自责和忏悔；和“耻”相联系的是“雪耻”，是人前的报复
和炫耀，二者有着天壤之别。
然而对于日本人来说，“耻感”却是高于一切的，它决定着人们的价值判断、行为选择和义务认同。
由此，日本民族在一定时期内的人类秩序观念、天皇和神道观念、战争观念乃至武士道精神，均可一
一迎刃而解。
另外，值得一提的是，尽管著者一次也没有到过日本，但她却通过各种可能的渠道(包括去战俘营中了
解被俘的日本士兵)搜集了众多详尽的材料，正是依据这些生动而有说服力的材料，作者令人信服地刻
画了日本民族的社会文化特征。
所以，应该说本尼迪克特在写作此书时确实是做到了扬长避短，在不利条件下做到了当时美国政府所
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允诺的“利用一个文化人类学家所能利用的所有方法”来进行她的研究，从而使《菊花与刀》成为文
化人类学研究应用的一个成功范例。
　　中国和日本隔海而邻，在文化渊源上也有着亲密的关系，中国文化对日本文化影响深远．无疑，
两国在许多方面都有相似之处。
但中国真的了解它身边的这位邻居吗?我在此书的翻译过程中，比以前更深切地体会到了中日两个民族
在文化和心理上的巨大差异。
一方面，日本的神道教让它自足、尊大、偏执和佞狂；另一方面日本又是个岛国，在历史上长期处于
中华文化的边缘，这又构成了日本文化人格中的那种敏感、脆弱、悲苦和孤绝的色彩；这两方面使日
本这个民族显得极其特别。
但不管怎样，当今世界的一体化已是大势所趋，任何文化中心主义都已不符合人类文明发展的潮流。
因此，互相了解对于中日这两个都有着民族优越感习惯的民族就变得尤为重要。
　　本书据美国波士顿Houghton Mifflln公司版本译出，部分涉及日本历史文化的内容参考了长谷川松
治的日译本(社会思想社1972年版)。
全书由甄远宁、小森校订，时值酷暑，在此向他们致以深谢。
译文力求忠实于原文，但由于译者水平有限，加之时间仓促，错误疏漏之处还请读者朋友们批评指正
。
　　晏榕　　2005年8月1日　　于绍兴文理学院入文学院
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内容概要

　　《菊花与刀》是解析日本民族精神、文化和日本人性格的名作。
1944年《菊花与刀》作者鲁思·本尼迪克特应美国政府之邀，对日本文化进行研究以便为制定对日政
策提供帮助和科学依据。
1946年，作者将研究成果整理成书出版，便是这本《菊花与刀》。
《菊花与刀》出版后在日本和世界引起广泛关注，被视为研究日本最有见地的作品，被公认为了解日
本的必读书。
书名“菊花与刀”，用日本最具象征意义的两种事物，来揭示日本文化和日本人性各的双重性，富有
深刻的哲理性和动人的艺术性。
在书中作者运用文化人类学研究方法对日本民族精神、文化基础、社会制度和日本人性格特征等进行
分析，并剖析以上因素对日本政治、军事、文化和生活等方面历史发展和现实表现的重要作用。
此外，《菊花与刀》还是一部将深刻的思想和流畅的语言完美结合的典范，在学术界和普通读者中都
深受好评。
对于在历史上曾饱受日本民族带来深重苦难的中国人，认真阅读和思考《菊花与刀》具有更加特殊而
重要的意义。
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作者简介

　　鲁思·本尼迪克特，当代著名文化人类学家；文化人类学中文化模式论学派创始人；文化与人格
理论（心理人类学）的重要人物。
1887年6月5日生于纽约，1919年入哥伦比亚大学，师从美国文化人类学之父博亚斯，专攻文化人类学
，1923年获博士学位。
之后留校任教，历任讲师、副教授、教授，1948年病逝。
代表作有《菊花与刀》、《文化模式》等。
　　译者简介　　晏榕，本名李佩仑，当代诗人，毕业于浙江大学人文学院，获硕士学位，现为绍兴
文理学院人文学院讲师。
20世纪80年代开始诗歌创作，在国内外诗歌刊物发表作品数百首、长诗十余首，已出版《秋之书》、
《俪歌与沉思》、《诗的复活》等诗文集及《爱的秘密》、《火与冰——现代英美诗歌》等译著。
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书籍目录

第一章　课题：日本第二章　战争中的日本人第三章　各就其位第四章　明治维新第五章　历史和社
会的负恩者第六章　报恩于万第七章　报答最难承受第八章　让名声清白第九章　人情圈第十章　德
行的窘境第十一章　自我修养第十二章　儿童的获知第十三章　投降日以来的日本人
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章节摘录

　　日本人是美国曾与之全力作战的最难捉摸的敌人。
在其它任何与强敌的战争中我们都没有必要考虑如此迥然不同的行动和思想的习惯。
正如在我们之前的沙俄于1905年所遇到的情况一样，我们与之作战的是一个不属于西方文化传统但是
有着充分的武装和训练的民族。
西方国家所认同的有关人类本性实际的战争惯例对日本人来说是不存在的。
这使得太平洋上的战争不仅仅是一系列的岛屿海滩登陆战，也不只是无法逾越的后勤供应问题，首要
问题成了了解敌人的本性。
为了对付他们，我们必须要了解他们的行为。
　　困难是巨大的，自日本紧闭的大门被打开后的75年来，日本人总是被极为怪异的一串“但是，又
⋯⋯”这样的措词来描述，这在对世界上任何民族的描述上都从未有过。
一位严肃的观察家在论及日本以外的民族时，说他们彬彬有礼，就不大会再加一句“但是又傲慢无礼
、专横自大”。
当他说到某民族的举止行为无比强硬，也不会加上“但又容易适应激烈的变革”。
当他说到某民族性格顺从时，也不会去解释说他们不易服从来自上级的控制。
当说他们忠心耿耿而宽宏大度时，他就不会再去宣称“但是又背信弃义、心怀叵测”。
当说他们勇敢成性，就不会细说他们的怯懦。
当说到他们行动完全不顾他人评判，就不会接着讲他们有着一颗真正震撼性的良心。
当描述他们的军队有着机器人般的纪律时，他不会接着描绘这只军队的士兵怎么样不服管教，甚至以
下犯上。
当他描述一个民族热衷于西方文化，就不会再去强调他们强烈的保守主义。
当他写一本书描述一个民族普遍崇尚美，从而给予演员和艺术家们以极高荣誉，并在菊花栽培方面煞
费心力时，通常该书就不会再由作者做出补充，去讲该民族如何致力于刀剑崇拜和崇尚武士的最高荣
誉。
　　然而，所有这些矛盾却成了有关日本书籍的经纬。
它们是真实的，刀剑和菊花两者都成了这幅图画中的一部分。
在极大程度上，日本人既好斗又和善，既尚武又崇美，既蛮横又有礼，既刻板又善变，既温驯而又不
愿受人摆布，既忠心耿耿又容易背叛，既勇敢又怯懦，既保守又易于接受新的方式。
他们极为关心别人对他们行为的看法，但当他人对其过错一无所知时，他们又会为负疚感所困囿。
他们的士兵极为守纪，却不屈强力。
　　在了解日本对美国来说已变得如此重要之际，这些矛盾以及许多其它同样纷乱的矛盾就不能被不
加理睬。
危机在我们面前接连出现，日本人将会干什么?有没有不入侵它而使其投降的可能?我们该不该轰炸皇
宫?我们对日本战俘能有什么期望?在对日本军队和日本本土的宣传中我们该说些什么才能拯救美国人
的生命并削弱日本战斗至最后一人的决心?在最了解日本的人们之间也存在严重的分歧。
当和平来临，日本这个民族需要持久的军管法来维持其秩序吗?我们的军队必须准备同日本的山脉要塞
中那些走投无路而又死命坚守之徒进行战斗吗?在法国革命和俄国革命之后，日本也必须发动一场革命
才能迎来世界和平吗?谁将领导这场革命?或者把日本人的灭绝作为另一选择?这使我们的判断产生了极
大分歧。
　　1944年6月，我受命研究日本。
我被允使用作为一个文化人类学家所能用到的一切技术来讲清楚日本是怎样一个民族。
那年初夏期间正是我们对日本的大反攻刚刚显示真实威力的时候。
美国的人们仍在讲着对日战争还将持续三年，或者十年，甚至更长时间。
在日本，人们则议论战争会持续一百年。
他们说，美国取得了局部的胜利，但新几内亚和所罗门群岛离他们的本岛还有几千公里。
他们的官方报纸几乎不承认海军的失败，而日本的人民也仍把自己看作是胜利者。
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媒体关注与评论

　　日本文化有双重性，就像菊花与刀。
菊花是日本皇家家徽，刀是武家文化的象征。
日本人爱美而又黩武，尚礼而又好斗，喜新而又顽固，服从而又不驯，忠贞而易于叛变，勇敢而又懦
弱，保守而又求新。
　　——本书作者　鲁思·本尼迪克特　　本书著者的学识和能力令人惊叹。
她栩栩如生地描绘出日本人的精神生活和文化的全貌，并推导出关于日本文化的具有决定意义的基本
特征。
　　——日本著名评论家　川岛武宜　　日本不是一个普通正常的国家，它是一个隐藏在“暖昧”表
象之下，无与伦，比的单一民族集团性和不择手段的进取性的国家。
不管“菊花”也好，“刀”也好，都是维护大和民族共同体，进取扩张的手段——不同的手段而已。
在日本人的世界里，两种截然相反的东西，构成了奇特的“互补”。
　　——新加坡前总理、资政　李光耀　　日本是一个复杂的社会。
公开的历史反思、对战争罪行的反思可能不是很多，但是普通老百姓还是心知肚明的。
日本的政治反思可能不是很多，但是文化反思很厉害。
　　——日本华裔艺术家　傅益瑶
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编辑推荐

　　了解日本和日本人的公认最佳读本。
　　研究日本的经典性著作，被日本学术文化界誉为“现代日本学的鼻祖”。
　　被翻译成英、法、中、日、西等20余国文字，总发行量超过1000万册。
　　日本文化有双重性，就像菊花与刀。
菊花是日本皇家家徽，刀是武家文化的象征。
日本人爱美而又黩武，尚礼而又好斗，喜新而又顽固，服从而又不驯，忠贞而易于叛变，勇敢而又懦
弱，保守而又求新。
　　——本书作者 鲁思·本尼迪克特　　本书著者的学识和能力令人惊叹。
她栩栩如生地描绘出日本人的精神生活和文化的全貌，并推导出关于日本文化的具有决定意义的基本
特征。
　　——日本著名评论家 川岛武宜　　日本不是一个普通正常的国家，它是一个隐藏在“暖昧”表象
之下，无论伦比的单一民族集团性和不择手段的进取性的国家。
不管“菊花”也好，“刀”也好，都是维护大和民族共同体，进取扩张的手段——不同的手段而已。
在日本人的世界里，两种截然相反的东西，构成了奇特的“互补”。
　　——新加坡前总理、资政 李光耀　　日本是一个复杂的社会。
公开的历史反思、对战争罪行的反思可能不是很多，但是普通老百姓还是心知肚明的。
日本的政治反思可能不是很多，但是文化反思很厉害。
　　——日本华裔艺术家　 傅益瑶
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