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内容概要

　　本书主要内容包括：引子；如何轻松交朋友；性与单身垂钓者；我过两种人的生活；最喜欢去的
钓鱼地钓鱼的人从来不跑；谢谢，老爸；日记一则：早春，密苏里河；严禁钓鱼弗罗伊德的比目鱼，
或我如何教那位医生去钓鱼；给苏格拉底一根鱼竿，给我自己十根；干蝇钓鱼者；食人鱼之吻；幽默
；霍格鱼栓存物者与扔东西的人；太阳底下的渔翁；该隐与亚伯钓鱼；日记一则：夏天，杀手河上；
为什么钓鱼？
 　　保尔·昆内特是位临床心理学家、著作家、散文家、杂志撰稿人、专栏作家、幽默作家、教师、
讲演人、公共发言人、企业家、专业侃爷，而且最重要的是，他还是位垂钓迷。
读《钓鱼课》，你会了解的一件事情是，里面没有一篇是讲如何垂钓的。
嗯，也许有一篇吧。
这一篇就是：请多钓鱼！
不管你觉得自己钓了多长时间鱼，有一件事情我现在就可以告诉你：保尔·昆内特一定会嘲笑你少得
可怜的垂钓经历。
他确保自己一年至少花８０天时间钓鱼！
而且不光去他生活的乡间小屋周围的５０个湖里钓，还要去全国各地钓，到外国去钓，到遥远的海域
去钓。
    《钓鱼课》是讲教训的。
这些教训是讲节制与过度、成功与失败，讲均衡、生与死、希望、幽默、道德、爱与战争等，但它也
讲保尔·昆内特垂钓之事，没完没了的钓鱼的事情。
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作者简介

保尔·昆内特有两份职业，他既是自由撰稿人，也是临床心理学家。
他是一位得过新闻大奖的记者，写过500多篇故事、散文和专栏文章，都发表在美国一流的户外运动杂
志上。
他还为心理学内外的读者创作了4本心理学著作。
他是药品滥用、压抑和自杀研究方面的专家，他最畅销的一本著
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书籍目录

第一课 引子第二课 如何轻松交朋友第三课 性与单身垂钓者第四课 我过两种人的生活第五课 最喜欢去
的钓鱼地第六课 钓鱼的人从来不跑第七课 谢谢，老爸第八课 日记一则：早春，密苏里河第九课 严禁
钓鱼第十课 弗罗伊德的比目鱼，或我如何教那位医生去钓鱼第十一课 给苏格拉底一根鱼竿，给我自
己十根第十二课 干蝇钓鱼者第十三课 食人鱼之吻第十四课 幽默第十五课 霍格鱼栓第十六课 存物者与
扔东西的人第十七课 太阳底下的渔翁第十八课 该隐与亚伯钓鱼第十九课 日记一则：夏天，杀手河上
第二十课 为什么钓鱼？
⋯⋯第八十九课 通往悬崖湖的路
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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