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内容概要

《记忆》自2001年8月18日开播以来至9月30日，平均每集收视观众人数达到3860万，最高收视纪录达
到4250万人。
1998年，《东方时空》总主持人白岩忪提出了《记忆》的创意：选择若干位在20世纪昭示和影响了中
国人言行和思想的人物，将节目的基本情节限定在人物最精彩、最具戏剧性的一年，进而展示出主人
公和他所生活的时代。
“一人一年”，通过对历史人物的真实细节的追寻，浓缩百年中国的若干精彩瞬间。
从1998年起，东方时空和中视股份有限公司一个前后有数百人参加的庞大节目班子，开始了制作《记
忆》之旅。
如何改变广大电视观众心中对历史人物题材纪录片的既定的印象，这对电视工作者是一个挑战。
《东方时空》的创作人员接受了这个挑战，在《东方时空》总制片人时间、崔屹平的主持下，由时间
、周兵任总导演组成《记忆》摄制组，由中视股份和中央电视台《东方时空》共同投资，开始了新的
实验和探索。
《记忆》的创作人员在忠实历史真实的前提下，通过运用大胆假设小心求证的方法，揣摸出当年的历
史氛围，用极有观赏性的新闻和艺术手法再现历史场景，还原历史人物的行为和心情，弥补了大量历
史细节只有少量的照片和文字记载的缺憾。
白岩松“一人一年”的创意，也给《记忆》成功实现“还原历史真实”的创作提供了契机。
这是中国电视界第一次尝试大规模地运用这样的手法创作纪录片。

为了使历史人物的细节展现更加详实和具备一定的学术性，《记忆》邀请一批国内著名的中青年学者
担任策划和撰搞。
三十集内容中，讲述了众多为普通观众所不熟悉但又具有历史地位的人物，即使是姓名让人耳熟能详
的伟人，也尽量选取他（她）一生中不被大众所熟知的精彩一面。
在制作上，《记忆》动用升降车、摇臂、轨道、斯泰尼康、成组色片、组合灯光等大量特种拍摄器材
，以求达到高品质的画面水准。
在视觉创作手段上，则综合使用了广告、电影、MTV、电脑动画等影视语言。
音乐创作上，更是大胆尝试，邀请著名音乐人加盟，以新世纪的情怀，去演绎百年历史人物的爱恨情
仇。
《记忆》力图为中国电视节目语言的创新开辟一条新的道路。
其目的是让观众能通过欣赏这些人物生命中最精彩的一年，以全新的角度去感受中国百年历史中的若
干片段。

本书是用电视讲述了中国过去百年的二十余位名人黄兴、郑正秋、蔡锷、胡适、蔡元培、顾维钧、冯
玉祥、刘伯承等的生平事迹。
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书籍目录

1911：黄 兴 指挥武昌起义
1913：郑正秋 制作中国第一部故事片
1915：蔡 锷 高举反帝大旗
1917：胡 适 掀起新文化运动
1919：蔡炎培 保护学生运动
1919：顾维钧 抗争巴黎和会
1924：冯玉祥
1926：刘伯承 走上新的革命道路
1927：宋庆龄 出走莫斯科
1930：梅兰芳 出演美国
1930：晏阳初 开创平民教育运动
1931：巴 金 创作《激流》
1932：史量才 力践新闻真实公正
1934：沈从文 边城世界
1936：鲁 迅 离去的伟人
1936：邹韬奋 创办为大众作喉舌的刊物
1937：谢晋元 卫国孤国 “八百壮士”
1937：梁思成 发现大佛光寺
1937：茅以升 修建并炸毁钱塘江大桥
1938：卢作孚 撤离 “敦刻尔克”
1939：冼星海 配曲《黄河大合唱》
1946：闻一多 为和平民主而战
1950：阿 炳
1956：齐白石 荣获国际和平奖金
1958：老 舍 创作《茶馆》
1964：焦裕禄 治理兰考沙丘
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