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内容概要

一个故事，犹如一杯酽茶，让你品出生活五味；一个哲理，好似一枚鲜果，使你嚼出生命真谛。
生命的真谛，惟有投身生活才能获得；人生的奥秘，惟有认真实践才会发现。
故事开智，开启你心灵里的点点灵犀；智慧点灯，点亮你生命中的段段精彩。
本书将指引你走出生命的迷局，帮助你破解命运的玄机。
    每个人的人生都是从段故事开始的，每个人的人生又都充满着无尽的故事。
那么你从哪里可以看出人生的智慧？
看似一个个平淡的故事，一句句朴实无华的语言，这之中，就有做人的真、做人的慧、做人的理。
来看看这些精彩的故事吧，它们包含的，是人生的智慧，来源于生活，来源于你周围的人们！
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章节摘录

　　一、立志的智慧——志存高远，前途无量　　智慧1.梦想是一种伟大的力量　　梦想一旦提升起
来，个性就会随之拔高，对自我的意识就变得强烈。
确定了目标，缩短与目标之间的距离就有迹可循，就可以一步步地趋近梦想了。
　　成功的人一定要有梦想、有远见、有热情，并具有顽强、执着的个性，必定要对每个目标朝思暮
想。
作为一个渴望成功，并一直为之努力的人来说，最迫切、最渴望的事莫过于确立人生的目标。
　　一个人在其人生旅途中可以一无所有，但不能没有梦想。
一个人若想成功，首先要明确自己最爱的是什么，最渴望的是什么，梦想做什么，在确立了目标以后
，为了实现这个梦想你可能花上几年，甚至毕生的时间去追求。
梦想是一股伟大的力量，它能激励我们去努力、去奋斗，战胜一切艰难险阻，从而坚定而又自信地走
完人生之路。
这就是人生的乐趣所在。
　　我们脑海中不妨想像这样的一个画面，一头驴拉着一辆车，前面有几根胡萝卜在它的眼前晃来晃
去，那头驴就会拉着车子去追那几根胡萝卜。
　　人类不是驴，但是我们不能否认，一个悬在眼前的目标对于我们的重要意义。
驴眼中的胡萝卜，就像我们人类的梦想。
热忱和行动的关系，就好像是蒸汽机和火车头的关系，梦想是行动的主要推动力。
　　不实现目标誓不罢休，是你最主要的动力，这种动力必须由“梦想、目标、执着”三者结合而来
。
若想达到这个目标，一定要热忱，有决心、有骨气、肯付出、肯苦干、肯拼命。
有了既定的目标，我们就会朝着这个既定的目标前进。
在前进的过程中，就会发现，动力和成功其实是两个很相似的概念，如果你有动力，你就会成功。
当我们了解自己是一个什么样的人，明确自己要走哪条路，并如何去实现时，下一步就是要确定我们
要的是什么。
　　当人们谈到他们的理想时，如：“我要赚很多钱”，或是“我要找一份较好的工作”，或是“我
要自己做生意当老板”。
这些梦想太笼统了。
多少钱才是很多钱？
什么工作算是好的工作？
你要做哪一种生意？
所以，如果你想赚更多的钱，你该精确地说出你想赚多少钱，预定什么时候达到这个目标。
如果你的目标是找一份好工作，就把你想要干的工作详细地写下来。
如果你的梦想是做生意的话，描述一下你要做哪种生意以及你什么时候开始进行。
大多数人都只是希望者。
做个实现梦想的人吧，做个很清楚自己想要什么的人吧！
　　梦想，是飘浮在心头的一缕美丽的诱惑，它使平凡的你再也不能容忍往日的庸俗和无聊，蓦然间
，悟得了日子应有的诗意与挥洒诗意的抉择。
　　梦想，是豁亮在眼前的一帧灿烂的惊奇，它使渺小的你再也不肯在卑微中空耗和压抑本来的生机
，犹然涌起的是天高地阔的境界和魂牵这种境界的渴望。
　　成功者与失败者之间最大的区别，通常就在于毅力。
许多天资聪颖者就因为中途放弃了，以至于功亏一篑。
然而，成就辉煌的人绝对不会轻言放弃。
成功者只不过是爬起来比倒下去多一次而已，而支持他爬起来的信念就是心中的梦想。
　　故事1.骄傲的苏东坡　　苏东坡年轻时候，仗着自己聪明机敏，又常被人夸奖，便渐渐骄傲起来
。
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有一年春节，他写了一副春联贴在门上：　　识遍天下字，　　读尽人闻书。
　　瞧这口气，真有“天下第一”的样子。
过往行人看了，有的夸这家出了能人；也有的摇摇头，觉得海口夸得太大了。
　　有一天，一位白发老者登门拜访，见了苏东坡，老人说：“听说苏才子学问盖世无双，老朽特来
请教。
”苏东坡见这么大岁数的人都来请教问题，心中十分得意。
出于尊敬，他为老者让了座，问道：“老先生可有什么疑难？
”老人没有说话，笑吟吟捧过一本书来。
　　苏东坡接过来，翻开第一页，头一行就读不下去了。
为什么呢？
有两个字不认识。
越往下看，生字越多。
立刻脸上红一阵、白一阵，脑门上汗涔涔的。
老人说：　“怎么，这些字连苏才子也不认识呀？
”说完笑吟吟地走了。
　　苏东坡呆若木鸡，一时都忘了送客。
等缓过神来，才恍然大悟，赶忙添了几个字，重新写成这副春联：　　发愤识遍天下字。
　　立志读尽人间书。
　　志向是成功的阶梯，从此苏轼刻苦学习，遍读经史、子、集，终成一代文豪。
　　人生感悟：　　生活中，最能激励人的是自己的志向。
只有怀有远大的梦想，才能为成功辅下基石，在最大的意义上实现自身的价值。
　　故事2.董事长和工人的区别　　一个炎热的一天，一群人正在铁路的路基上工作，这时，一列缓
缓开来的火车打断了他们的工作。
火车停了下来，最后一节车厢的窗户——这节车厢是特制的并且带有空调——被人打开了，一个低沉
的、友好的声音响了起来：“大卫，是你吗？
”大卫·安德森——这群人的负责人回答说：“是我，吉姆，见到你真高兴。
”于是，大卫·安德森和吉姆.墨菲——铁路的总裁，进行了愉快的交谈。
在长达一个多小时的愉快交谈之后，两人热情地握手道别。
　　大卫·安德森的下属立刻包围了他，他们对于他是墨菲铁路总裁的朋友这一点感到非常震惊。
大卫解释说，20多年以前他和吉姆·墨菲是在同一天开始为这条铁路工作的。
　　其中一个人半认真半开玩笑地问大卫，为什么你现在仍在骄阳下工作，而吉姆.墨菲却成了总裁。
大卫非常惆怅地说：“23年前我为一小时1.75美元的薪水而工作，而吉姆·墨菲却是为这条铁路而工
作。
”　　人生感悟：　　梦想，是让一个人不平凡的精神力量。
记住梦想，是一个人创造不平凡人生的一种方法。
立鸿鹄之志而不能学燕雀之鸣啾啾，才能取得非凡的成就。
　　2.做一个执着追求目标的人　　一旦你明确了目标之后，就应开始预算你的时间和金钱，并安排
每天应付出的努力，以期达到这个目标。
　　固定的长期目标最令人惊讶的作用，就是维持正确的方向，不会走入歧路。
它的过程是这样的：当你追求长期目标时，它会不知不觉进入你的潜意识。
潜意识经常自动保持平衡，意识却做不到，除非它能配合潜意识。
一个人如果缺乏潜意识的指挥，很容易犹疑不定，见异思迁。
现在，既然你的长期目标已经进人你的潜意识，你就会自动往既定的方向前进，让意识做清醒的思考
了。
　　设定明确的目标，是所有成就的出发点。
那些98％的人之所以失败，就在于他们从来都没有设定明确的目标，并且也从来没有踏出他们的第一
步。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<精彩故事中的人生大智慧>>

　　当研究那些已获得成功的人物时，你会发现，他们每一个人都各有一套明确的目标，都已订出达
到目标的计划，并且花费最大的心思和付出最大的努力来实现他们的目标。
　　卡内基原本是一家钢铁厂的工人，但他凭着制造及销售比其他同行更高品质的钢铁的明确目标，
而成为全国最富有的人之一，并且有能力在全美国小城镇中捐盖图书馆。
　　他的明确目标已不只是一个愿望而已，它已形成了一股强烈的欲望。
只有发掘出你的强烈欲望才能使你获得成功。
　　从明确目标中会发展出自力更生、个人进取心、想像力、热忱、自律和全力以赴，这些全都是成
功的必备条件。
　　坚定地追求自己的目标——不管遇到什么样的坎坷和什么样的曲折，都一如既往地去追求，这是
追求不平凡者基本的生活态度。
　　故事1.田径赛场上的小黑人　　在一次运动会上，最后一个项目是马拉松比赛。
大家都把眼睛集中在一个来自非洲的小黑人身上。
人们把他称为“跑步机器”。
他已经连续两届夺冠。
　　当比赛的枪声一响，小黑人就一马当先，跑在最前面。
他越跑越快，人们都在为小黑人加油。
大家都在议论，这次冠军又非小黑人莫属。
　　当小黑人跑到离终点大约1000米的转弯处时，一不小心摔倒在地。
从电视画面上，看到小黑人十分痛苦。
大家都在替小黑人担心。
但是小黑人还是艰难地爬了起来，一瘸一拐向前艰难地走着。
几分钟后，许多运动员超过了小黑人。
但小黑人还是坚持往前走，可能是小黑人疼痛难忍，又在一个拐弯处摔倒了。
这一次小黑人摔得更重，脸上流下了血，小黑人痛苦万分。
很多人都替小黑人惋惜：“完了，这下完了，别说冠军，就连名次也可能无望了。
”只见小黑人挣扎着往起爬，但怎么也爬不起来。
他咬紧牙关，脸上的血往下流，还在那里不断地往前爬。
许多人想：“算了吧，没有希望了，放弃吧。
”但是他还是坚持不放弃。
这个时候，主持人宣布：冠军产生了，第二名、第三名、第四名⋯⋯产生了。
当主持人宣布比赛结束的时候，有人在喊：小黑人还在比赛。
只见小黑人还在那里慢慢地向前爬⋯⋯这个时候，全场响起了雷鸣般的掌声，所有的人都在为他加油
，为他鼓掌。
大家都忘记了谁是冠军，谁是第二名。
所有的人都在为小黑人喝彩！
　　⋯⋯
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