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内容概要

本书旨在帮助父母改善自己的交流方式，站在孩子的角度思考问题，走进孩子的内心，听懂孩子的“
话外音”，从而促进孩子健康成长。
指导家长们应该创造一个宽松的环境，不要以一个教育者的姿态出现在孩子面前，不是动员孩子说话
，而是在思想上把孩子看成自己的同事朋友那样，平等对话，不要积极评论，发表意见，遇到不赞成
的观点时，也不要马上表态，应提出问题让孩子思索，允许孩子保留自己的观点，用心聆听孩子们的
话。
    本书鼓励家长们应该站到孩子的立场上，以孩子的目光看待自己的要求，支持孩子的正当要求，与
孩子同喜、同忧、同乐，心理相通，情感交融，这样才能爱的准，爱得深，爱得正当！
 本书旨在帮助父母改善自己与孩子的交流方式，走进孩子的内心，听懂孩子的“话外音”，促进孩子
的健康成长。
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