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内容概要

　  &ldquo;礼&rdquo;为中国人提供了具有普遍意义的价值观、伦理观、道德观和人生观，它赋予了人
们艺术化的语言，仪式化的举止，和谐融洽的环境，以及自信恢弘的气度。
《礼记》涉及上古时代的礼制、哲学、伦理、道德，以及社会生活的各个领域，它所形成的众多典故
，和汇集的对自然与社会的许多真知灼见，涵盖面是极为广泛，也是极具警世意义。
对个人而言，&ldquo;礼&rdquo;则为人们提供了一条提升个人尊严，实现自我价值，让一生过得从容
，使心灵找到家园的蹊径通衢。
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编辑推荐

“礼”为中国人提供了具有普遍意义的价值观、伦理观、道德观和人生观，它赋予了人们艺术化的语
言，仪式化的举止，和谐融洽的环境，以及自信恢弘的气度。
《礼记》涉及上古时代的礼制、哲学、伦理、道德，以及社会生活的各个领域，它所形成的众多典故
，和汇集的对自然与社会的许多真知灼见，涵盖面是极为广泛，也是极具警世意义。
对个人而言，“礼”则为人们提供了一条提升个人尊严，实现自我价值，让一生过得从容，使心灵找
到家园的蹊径通衢。
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