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内容概要

本书以中国科技大学少年班的研究成果、少年大学生成长的实例和作者自己的家庭教育实践，告诉读
者：不同智力水准的儿童大都具有相同的智力潜力，都具有快速发展甚至超常发展的可能性。
他们之所以表现出高低不同的智力水平，是因为他们非智力因素发展不同的结果，如果通过一定的方
法诱发他们的各种非智力因素，就可以使他们的智力发展潜力发挥出来，获得超常发展。

??本书介绍了一系列诱发非智力因素的具体方法，即使是粗通文字的家长也是可以学会，该书文字通
俗易懂，方法切实可行。

★ “早期诱发”是指对于小学三年级到初中三年级、年龄在9-15周岁、智力发展在中等或中等以上水
平的少年儿童，有意识地诱发其产生超常少年所具备的各种个性心理品质，让非智力因素促使其智力
获得快速发展⋯⋯
★ “早期诱发” 是中国科大少年班的最早也是最富成果的研究者司有和教授，在长期跟踪少年大学
生的成长经历时总结出来的，该理论曾在第二届中国家庭教育学会理论研讨会上获奖，司教授也因此
当选为中国家教学会理事⋯⋯
★ “早期诱发”曾让儿时没有受过任何特殊教育,智力中等,成绩总也上不去的作者自己的孩子超速发
展,15岁考入少年班⋯⋯
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作者简介

司有和，男，1945年6月生，安徽省含山县人，教授。
中国科技写作学的奠基者和创始人。
曾任中国科技大学学术委员会委员、信息与决策研究所所长，现为重庆大学教授。

    作者在中国科技大学工作期间，曾参加了中国科大少年班的创建工作，是我国超常教育最早也是最
富成果的
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书籍目录

序写在前面的话引子：一般儿童的智力能够超常发展  1． 一般儿童的特征  2． 超常儿童的特征  3． 少
年大学生成功的奥秘  4． 让一般儿童超常发展的好方法  5． 家长是孩子超常发展的老师方法之一：激
发兴趣  1． 你知道什么是兴趣吗⋯  2． 兴趣是智力之母  3． 好奇：兴趣的向导  4． 激发对学习本身的
兴趣  5． 挖掘对学科内容的兴趣  6． 讲究兴趣的诱发技巧  7． 兴趣广泛得益多  8． 兴趣可以人工转移
方法之二：建立信念  1． 信念不能可有可无  2． 建立信念的方法  3． 理想教育的内容和方法  4． 少年
大学生个个都有自信心  5． 怎样确立自信心方法之三：稳定情绪  1． 不要忽视小孩子的情绪  2． 怎样
稳定孩子的情绪  3． 学会处理孩子的不同情绪  4． 端正孩子学会态度的方法方法之四：锻炼意志  1． 
意志使他们成功  2． 意志品质的培养  3． 自觉才能上进  4． 在纠正不自觉中培养自觉方法之五：塑造
性格  1． 优良性格是成才的重要因素  2． 给孩子塑造自主自强的性格  3． 不良性格的特征  4． 不良性
格的改塑方法之六：培养能力  1． 学习的重点是培养能力  2． 自学能力的培养  3． 记忆能力的培养  4
． 思维能力的培养  5． 家庭中的思维综合训练方法之七：创造条件  1． 理解是家庭教育的先决条件  2
． 宽容以感化，训斥求奏效  3． 经常对话，融洽感情  4． 处理好家庭教育之间的关系  5． 创造良好
的环境条件结束语  1． 精心设计，精心实施  2． 早期诱发，大有希望附录：  我是这样教育自己孩子
的
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媒体关注与评论

书评本书文字通俗易懂，方法切实可行，介绍的一系列诱发非智力因素的具体方法，即使是粗通文字
的家长也可以学会。
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编辑推荐

　　《早期诱发》文字通俗易懂，方法切实可行，介绍的一系列诱发非智力因素的具体方法，即使是
粗通文字的家长也可以学会。
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