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内容概要

“我的工作就是打开我的静脉，让血流在纸上。
”     记载了一个服丧家庭的心灵斗争期，以及停止悲伤和重新开始新生活的休战期。
     在丈夫去世后，一位年轻的母亲和她5岁的女儿重新开始生活的勇气，采撷生活的爱和乐趣。
     这本热情向上、积极肯定生活的集子选自马林·阿德勒·马克斯的辛迪加获奖专栏文章。
她以亲密、幽默和充满智慧的笔调给我们讲述五味俱全的幸福生活历程。
失夫之痛、居家做饭、与弗兰克唱和
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书籍目录

引言:
十年之后
第一部分  爱与死亡
第二部分  家庭生活
第三部分  食物与信仰
第四部分  超越单亲生活
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