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内容概要

本书所收集的心灵故事正符合这种需求。
这些故事开展出有共通基调的冒险旅程，带领我们每一个人进入静谧的心灵深处。
我们的神秘经验、对自我的探寻、肉身迟早会腐配的恼人现实、寻找爱情和归属感⋯⋯诸如此些都是
我们所有人面临的问题。
这些问题在我们的心底连声呼叫，渴望引起我们的注意。

  这里所有的故事都是基本的人生经验，显现出我们想像中的固家模式反应。
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作者简介

麦达德·赖茨，身为神的牧者，赖茨同时是位受欢迎的心灵演说家与作家。
早期他以企业经营能力闻名，积极提倡“婚姻纪事”这个团体，利用周末的时间来帮助夫妇建立美满
的婚姻，这项活动畅行全世界，全世界有超过两百万对夫妇由这项活动中受益。

  赖茨是一位受到高度欢迎的演说者，他主持了很多为婚姻与家庭问题设计的各种演说与讲习，还有
很多与精神成长有关的活动。
目前赖茨是芝加歌总教区的牧师。

他的作品有《快乐婚姻的六个层次》、《走出婚姻》、《走出丧偶》及《爱人去世後》等书。
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