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内容概要

本书以其内容集道家、儒家、墨家、法家、兵家、谋略家以及杂家等名家之经典和代表人物，去借鉴
人际处世之谋略。
如：孔子的“仁”，孟子的“义”，墨子的“兼爱”，韩非子的“法”，孙子的“不战而胜”，老庄
的“清静无为”⋯⋯。
维目四顾天下人际之至交，人生处世悠然，实无有逾于斯者。
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书籍目录

道家  老子与《老子》   《老子》摘录与释义   “上善如水”的处世哲学    止足之戒   “清静”、“无为
”  庄子与《庄子》   《庄子》摘录与释义   “鹏”的故事    超越现实的处世哲学   《庄子》里的“人间
世”   《庄子》里的“道”与“德”儒家  孔子与《论语》   《论语》摘录与释义   “仁”对“人”施   
“仁”从“己”出   实践“君子”之“仁”  孟子与《孟子》   《孟子》摘录与释义   孟子的“性善说”
  孟子论修心养性   孟子的君子境界   “义”为核心，弹性处世  荀子与《荀子》   《荀子》摘录与释义   
荀子的“性恶”   自我约束   均衡的组织管理墨家  墨子与《墨子》   墨子摘录与释义   墨子处事的严谨  
墨子的“兼爱说”   “贵义”“非攻”“非命”   墨家学派的形成法家  韩非子与《韩非子》   《韩非子
》摘录与释义   《韩非子》中的“法术”   《韩非子》中的“术”·   “轻松”治国的法术兵家  孙子与
《孙子》   《孙子》摘录与释义   无胜算不战   不战而胜   以迂为直  吴起与《吴子》   《吴子》摘录与
释义   兵法家吴起   攘外必先安内   兵以治为胜   恩威并施的管理   战略的弹性，战术的妙用   论将谋略
家  管子与《管子》   《管子》摘录与释义   治理经济的谋略   为君称臣的谋略   治国安民的谋略   “信
义”外交的谋略  诸葛亮与《诸葛亮集》   《武候新书》、《心书》摘录与释义   诸葛亮其人其事   鞠躬
尽瘁，死而后已   将分九类，用人如器   兵法经营之道   评价下属   平凡中的不平凡  吕尚与《六韬》、
《三略》   《六韬》《三略》摘录与释义   与姜太公相关的兵法   政治的要旨   启用人才的重点   中国兵
法的极境   “不战而胜”之法   为将者的条件  《战国策》   社交辞令的宝典   巧妙的比喻，出其不意   
谈判的高级技巧   与人善交的奥妙   激励部下的奥妙   招揽人才的奥妙杂家  《菜根谭》   《菜根谭》摘
录与释义   探讨人生的《菜根谭》   圆融人际关系的智慧   宽以待人   贯彻中庸之道   面对逆境的心理准
备   持续有恒地进德修业  《近思录》   《近思录》摘录与释义   修已治人的礼义之教   求学以为自身道
德修养之提升   由近处起步循序而行   泰然自如   天下为公则刚   处事不惊  《传习录》   王阳明与《传
习录》   《传习录》摘录与释义   心即理   “知行合一”   安身立命之本   好事多磨   虚怀若谷，谦虚自
持  《颜氏家训》   《颜氏家训》摘录与释义   颜之推其人其事   家庭教育   勤学   厌恶极端   培养生活情
趣   养生论
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