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内容概要

　　本书是一部系统研究“洪州禅”的学术专著，作者从史学与哲学的角度，对洪州禅的禅法传承与
禅学义理，进行了比较系统、深入的探讨，根据自己的领悟和理解，剖析其中所蕴涵的义理禅趣。
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作者简介

　　苏树华，男，1961年10月生，山东省梁山县人，南昌大学哲学系教授，南昌大学江右哲学研究中
心研究员，哲学博士，师从赖永海先生，主要研究中国佛学，发表学术论文20多篇，著有《中国宗教
与人生修养》、《释禅波罗蜜次第法门大义今释》《大话佛家智慧》、《大话六祖坛经》。
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书籍目录

我的佛学研究之路
序
绪 论
　一、拈花微笑与禅门意旨
　二、佛教隐喻与禅门心学
　三、禅定渐修与禅门顿悟
　四、禅宗演变与畸言异行
第一章 马祖洪州禅
　第一节 悟前渐修与顿悟心源
　　一、悟前渐修与因缘悟道
　　二、道不用修与但莫污染
　　三、马祖禅风与直显心性
　第二节 马祖禅法与明心见性
　　一、即心即佛与非心非佛
　　二、平常心体与平常心态
　　三、禅机问答与问答含义
　第三节 马祖禅法与后世传承
　　一、马祖禅风与后世传承
　　二、马祖手段与后世传承
　　三、后世传承与洪州变相
第二章 丛林洪州禅上
　第一节 洪州盛况与洪州特点
　　一、洪州兴盛与外部原因
　　二、洪州兴盛与內部原因
　　三、洪州特点与任运自在
　第二节 适机点拨与因缘悟道
　　　一、返观自鉴与明心见性
　　　二、顿夺心境与直显真心
　　　三、见色明心与闻声悟道
　第三节 洪州禅旨与各自表述
　　　一、空体无物与遍含空有
　　　二、因材施教与是非有无
　　　三、放旷任运与畸言异行
第三章 丛林洪州禅下
　第一节 见色明心与闻声悟道
　　一、见色明心与触目菩提
　　二、闻声悟道与观音妙智
　　三、禅师呼唤与闻声悟道
　第二节 话头棒喝与洪州意旨
　　一、禅师棒喝与洪州禅旨
　　二、禅宗话头与洪州禅旨
　　三、机锋棒喝与禅法之堕
　第三节 一花五叶与末端繁荣
　　一、竹头接木与胡打乱喝
　　二、呵佛骂祖与禅机时弊
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　　三、体用不二与体用二见
第四章 京城洪州禅
　第一节 禅宗文化与朝廷政治
　　一、两京法主与六祖慧能
　　二、神会北上与洪州铺垫
　　三、慧忠国师与京城传法
　第二节 洪州禅师与朝廷政治
　　一、本真自性与当下现成
　　二、道不用修与不修之修
　　三、不落有无与不著无为
　第三节 宣宗皇帝与洪州因缘
　　一、宣宗皇帝与洪州禅缘
　　二、黄檗断际与宣宗未济
　　三、宣宗问法与弘辩回答
第五章 沩仰洪州禅
　第一节 百丈禅法与百丈功德
　　一、百丈禅法与渐顿兼容
　　二、借缘悟本与因缘悟道
　　三、百丈禅法与权实相兼
　第二节 实相无相与具足万相
　　一、种种圆相与圆相宗旨
　　二、实相无相与能生万相
　　三、破相证真与返本还原
　第三节 借缘悟本与悟后渐修
　　一、渐修次第与不可躐等
　　二、设机勘辨与锤钳锻炼
　　三、情不附物与道人本色
第六章 临济洪州禅
　第一节 临济宗旨与明心见性
　　一、直指人心与临济宗旨
　　二、听法的人与自心真佛
　　三、诸佛菩萨与心之体用
　第二节 临济门庭与临济宗旨
　　一、彻困去缚与体认当下
　　二、临济宗旨与经典教义
　　三、临济门庭与隐含禅义
　第三节 临济禅风与禅风之堕
　　一、临济禅风与末端气象
　　二、临济禅风与后世之变
　　三、陷人之机与戏弄之举
第七章 洪州禅变与演变规律
　第一节 直指人心与隐晦险峻
　　一、直指人心与破执折妄
　　二、师徒信缘与禅门教化
　　三、直心直说与绕路说禅
　第二节 借教说禅与毁教说禅
　　一、宗教形式与宗教隐喻
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　　二、不立文字与善用文字
　　三、禅教分离与禅宗衰败
　第三节 渐修顿悟与禅门片面
　　一、有为事用与无为心体
　　二、渐修顿悟与顿悟渐修
　　三、禅宗衰败与衰败原因
主要参考书目
后 记
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