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内容概要

换个想法（佛法对生活的启示），ISBN：9787801236647，作者：释妙华
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作者简介

　　妙华，1960年1月2日出生于陕西华县金惠镇寺王村；1986年山东淄博教育学院毕业；1987年随明
哲法师在青岛湛山寺出家；1988年在广东韶关南华寺随本焕老和尚受具足戒。
著述有：《人生的解脱》、《人生的智慧》、《迷与悟》、《云游散记》、《智慧与解脱》、《启悟
本心》、《换个活法》。
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书籍目录

佛法的本质(代序)
开悟缘起法
我对缘起法的感悟
春天花开了
房子也在说法
解脱可以是换个想法
观苦也观空
无花果树说法
石榴树和我们一样
开悟可以证明
修行与神通
念佛法门
恒顺众生
法无定法的运用
佛教是宿命论吗?
禅与悟一样吗?
气功与禅坐
心随境转怎么办?
三心不可得
一合相是什么?
四句偈
无意与有意
慈悲心的修行
佛法是心药
知行合一
修行与魔
修行与情欲的对话
参方，要顶门长眼
智慧的修行
中道是人的解放
培植福报
业力即命运
忍辱者多力
生活在八正道里
从苦难走向解脱
论“佛教是文化”
《金刚经新说》再版序
问题的提出(代后记)
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