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内容概要

　　本书主要介绍道教神仙与道教内丹学的基本内容。
　　神仙信仰是道教的基本信仰和显著特色。
这是道教与其他宗教的最大区别之一。
道教的其他内容和理论几乎都围绕着神仙信仰而展开。
神仙信仰由神仙、仙境和成仙方术三方面组成。
　　道教是以信仰“三清”为最高尊神的多神教，有着庞大的神团体系。
而成仙炼养方术是通向成仙道路的最重要的桥梁和纽带。
在众多的成仙炼养方术中，内丹术是其中最核心、最主要和最重要的部分，是炼养方术的综合集成。
　　本书上编着重介绍道教中的多位神仙，包括先天真圣的三清、四御、三官大帝；后天仙真的彭祖
、张三丰、五祖、七真、八仙；民俗神的财神、门神、土地神、药王；女神仙中的西王母、妈祖、麻
姑等。
此外，还介绍神仙的概念、来源、特征、属性、可学性和神仙境界等。
　　下编着重介绍道教内丹学的概念、形成、流派及各流派的代表人物、功理、功法、经典。
　　道教神仙与内丹学是紧密相连而不可分割的，都是道教的基本内容和重要组成部分。
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