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内容概要

本书以眼科视光学的基本理论为基础，介绍了符合视觉生理原理的安全、方便，并行之有效的青少年
近视预防和控制方法，重点讲述了棱镜式组合透镜的应用原理及其功能以及适用人群、验配要求。
本书适用于对近视防治感到迷惘，需要进一步了解相关知识的青少年学生及家长阅读，对于眼科医师
、验光师及从事眼视光学工作人员，亦具有参考价值。
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作者简介

潘学龙，男，江苏建湖人，高级技师。
曾就学于解放军第二军医大学，从事眼科临床医疗工作20余年，有丰富的眼科临床经验，在眼科视光
学方面也造诣颇深。
曾在医学和视光学专业期刊及国家级学术会议发表多篇学术论文。
作为专利设计人，获得“复合光学眼镜”、“改进配装的视近眼
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