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内容概要

本书根据国内外近年来的最新资料，结合作者的临床工作经验，较全面地介绍了心血管疾病的最新诊
断和治疗技术。
每章节均介绍诊断精要、治疗精要、处方选择、经验指导及心电图、动态心电图、超声心动图、选择
性冠状动脉造影、冠状动脉腔内成形术、急性心肌梗死的溶栓疗法、心脏电生理检查等。
全书对提高临床医师诊断治疗水平、操作技术水平很有帮助，具有较高的实用性。
它是心脏内科医师手边一本有参考价值的工具书。
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章节摘录

第二章 心力衰竭心功能不全的病理生理机理和临床治疗概念，随着其基础和临床研究的深入不断更新
，心功能不全已不再被认为是单纯的血流动力学障碍，而是包括由此而激活的一组神经体液因子参与
代偿，促使心功能不全持续发展的临床综合征。
心力衰竭（heartfailure）是指在静脉回心血量正常时，由于心脏收缩及舒张功能障碍，导致排血量低下
，肺循环及体循环静脉淤血及组织灌注不足的临床综合征。
因此，心力衰竭也称为充血性心力衰竭（congestiveheartfailure）。
临床上习惯按心力衰竭发展速度分为急性心力衰竭（acuteheartfailure）与慢性心力衰竭
（chroincheartfailure），其中以慢性心衰较为多见；按心力衰竭发生的部位分为左心衰与右心衰；按心
力衰竭的性质可为收缩性心力衰竭与舒张性心力衰竭，后者常在收缩性心力衰竭之前或同时出现。
新观点认为，心力衰竭按有无临床症状分为无症状和有症状两个阶段，前者有心室功能障碍的客观证
据（如左室射血分数降低），但无典型充血性心力衰竭症状，心功能尚属纽约心脏病学会（NYHA）
分级的1级，属有症状心力衰竭的前期，如不进行有效的治疗，迟早会发展成有症状的心功能不全。
心力衰竭严重危害公众健康，其发病率高，死亡率也相当高。
目前我国的心力衰竭发病率尚无明确的统计数据，但随着我国心血管病发病率的上升以及人口老龄化
的发展，心力衰竭发病率呈上升趋势。
国外研究也表明，随着年龄增长，心力衰竭发病率上升，65岁以上人群心力衰竭的年发病率为10
／1000，60岁以上人群心力衰竭患病率超过10％。
当病人出现明显的心力衰竭症状后，尽管给予医治，5年内仍有约一半人死亡，8-12年后仅有不足20％
的人能存活。
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编辑推荐

为了使国内广大医务工作者，特别是基层医疗单位的医务人员了解该领域当前的动态，提高心血管疾
病的诊疗水平，编者编写了这本《心内科诊疗精要》。
《心内科诊疗精要》在简明阐述必要理论知识的基础上，较系统地介绍了心血管疾病新的诊疗技术，
侧重于具体操作方法和诊断处理要点，对临床医师在医疗实践中具有简明、实用的指导作用。
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