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内容概要

本书以问答形式为主，系统地介绍了中老年脑血管病防治的基本知识，着重介绍了脑血管病小知识、
用药须知、常用疗法、饮食起居、健身锻炼、健康经验交流等方面的内容。
内容丰富实用，适合中老年朋友、脑血管病患者及各级医务工作者参考。
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书籍目录

一、脑血管病小知识　1.什么是脑血管病　2.中风与脑血管病的关系　3.脑血管病对中老年人的危害性
　4.脑血管病是如何分类的　5.人脑是由哪几部分组成的　6.脑血管的分布与脑血管病的关系如何　7.
脑动脉的解剖特点及与脑血管病的关系　8.什么叫短暂性脑缺血发作　9.颈内动脉系统TLA的常见表现
是什么　10.椎-基底动脉系统TLA的常见症状是什么　11.什么叫脑梗死　12.腔隙性脑梗死是怎么回事
　13.什么叫脑血栓形成　14.什么叫脑栓塞　15.什么叫高血压脑病　16.血管性痴呆的常见类型有哪些
　17.多发梗死性痴呆有哪些临床表现　18.什么叫皮质下动脉硬化性脑病　19.什么叫淀粉样脑血管病
　20.什么叫脑出血　21.脑出血的临床表现与部位的关系　22.什么叫蛛网膜下腔出血　23.老年人蛛网
膜下出血的特点　24.蛛网膜下腔出血主要并发症及临床特点是什么　25.不同病因的蛛网膜下腔出血各
有哪些临床特点　26.颅内动脉瘤可产生哪些临床症状　27.什么叫混合性卒中　28.老年前期老年期脑
血管病的特点　29.脑血管病急性期常见哪些并发症　30.中老年人患脑血管病的常见病因是什么　31.
血压指的是什么？
如何选择血压计　32.高血压是如何定义的⋯⋯二、用药须知三、常用疗法四、饮食起居五、健身锻炼
六、健康经验交流
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