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内容概要

本书共有11章，全面介绍了渐进镜的发展、视光学特点、镜片设计、标识、验光定配、适用人群、戴
用不适问题和处理方法等。
其中，特别对渐进镜验配工作给予了具体说尽的指导，对渐进镜戴用不适问题进行了详细分析，提出
了非常衫的预防措施和处理方法。
本书还就渐进镜对视知觉的影响进行了有益的探索。
    本书图文并茂，内容全面，科学实用，语言通俗易懂，既可作为视光学专业的教材和参考书，也可
供渐进镜戴用者阅读，以深入了解渐进镜有关知识。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<实用渐进眼镜学>>

作者简介

呼正林，眼镜验光员职业培训师，1975年10月毕业于内蒙古医学院医疗系。
自1980年开始从事视光教学工作，先后参与眼镜验光中专、中技、职业技能培训、高职教学计划的制
定、管理和教学工作。
现担任北京市一商教育培训中心视光培训部主任，北京市钟表眼镜培训中心校长，并承
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